Rejstrik kontaktu z oblasti krizového
poradenstvi a pomoci

ADVAITA Liberec (Nova Ves)

Prevence a l1é¢ba navykovych poruch

- Centrum ambulantnich sluzeb Rumunska 14/6, Liberec tel. 482 750 607 e-mail:
cas@advaitaliberec.cz

- Terapeuticka komunita pro drogoveé zavislé Nova Ves 55, posta Chrastava 463 31
tel. 485 146 988 e-mail: komunita@advaitaliberec.cz

Detoxika€ni centrum Liberec tel. 485 312 229

Détsky diagnosticky ustav U opatrovny 3, Liberec 4 tel. 485 101 577

DONA - linka pomoci obétem domaciho nasili tel. 251 511 313 - nonstop

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci (pobocka Jablonec
nad Nisou) Trunovska 2000/40, 46601, Jablonec nad Nisou tel. 483311511 e-mail:
sekretariat.jo@khslbc.cz

K = centrum Liberec - Kontaktni centrum pro lidi ohrozené drogou Rumunska 5, Liberec
1 tel. 482 713 002; 482 710 276; terénni prac. 601 285 215 e-mail: kcentrumlbc@volny.cz

Krajsky $kolsky koordinator prevence na OSM KU LK Bc. P. Hefmanova — 485 102 042

Krajsky urad Libereckého kraje — odbor Skolstvi a mladeze Masarykova 18, Liberec tel.
485 101 872; 485 103 200

Linka bezpedi nove tel. €. 116 111, ale plati i staré Cislo - 800 155 555 - oboje nonstop e-mail:
ilb@linkabezpeci.cz www.linkabezpeci.cz

Linka dlvéry Liberec tel. 485 177 177, mobil 606 450 044 - oboje nonstop e-mal:
odpovim@napismi.cz

Linka duvéry Détského krizového centra Pro déti tyrané, zneuzivané a zanedbavané tel.
241 484 149 - nonstop

Linka pro odvykani koureni tel. 844 600 500 - pracovni dny 12 - 20 hod.
Linka pro zeny a divky tel. 603 210 999 - pracovni dny 8 - 20 hod.

Linka psychopomoci Poradenska linka pro osoby v psychické krizi tel. 224 214 214 -
pracovni dny 9 - 21 hod.

Linka vzkaz domu (dité na utéku) tel. 800 111 113, mobil 724 727 777 - oboje denné 8 - 22
hod.



Nemocnice Liberec — psychiatrické oddéleni Husova tf. 357/10, Liberec 5 tel. 485 312 210

Nemocnice Liberec — détska psychiatrie (Psychiatrické centrum pro déti a mladez)
Skolni 430/18, Liberec 5 tel. 485 101 102

Méstska policie Kamenna 402/11, Jablonec nad Nisou tel. 483 310 317

Méstsky urad Jablonec nad Nisou Mirové namésti 19, Jablonec nad Nisou tel. 483 357 111
e-mail: mujablonec@mestojablonec.cz

Méstsky urad Jablonec nad Nisou Kramska Hana, Mgr., vedouci oddéleni socialné pravni
ochrany déti tel. 483 357 660 e-mail: kramska@mestojablonec.cz

Okresni Feditelstvi policie Jablonec nad Nisou 28. fijna 424/10, Jablonec nad Nisou tel.
974 475 111

Nemocnice Jablonec nad Nisou
Nemocnicni 4446/15 tel. 483 345 108

Poradna pro rodinu a déti v Jablonci nad Nisou

Psychosocialni poradenstvi

Mgr. Zdenka Flugrova — tel.:481 311 036 (utery), 737 214 246 (kdykoli), e-mail:
flugrova@email.cz

Poradenska a lektorska ¢innost — individualni a rodinné konzultace Mgr. Igor Pavel¢ak —
Liberec tel. 728 022 618 e-mail: ipcak@volny.cz www.poradna-rodina.org

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy U Balvanu 2, Jablonec n. N. tel. 483
320 649

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Centrum socialnich sluzeb
Dvorska 445/10, Liberec 5 - Krallv H3j tel. 485 108 866, 485 103 190 www.rpliberec.cz PPP
Jablonec nad Nisou Palackého 118/48, Jablonec n. N. (MSeno n.N.) tel. 483 704 498, 483
705 110, 483 705 908, 483 705 248 e-mail: ppp.jablonec@volny.cz

PPP Liberec Truhlarska 360/3, Liberec Il (v arealu Stfedni Skoly strojni, stavebni a dopravni)
tel. 482 710 517 - pfepojuje, 485 113 006 - pfepojuje, 485 105 522 - feditel www.pppliberec.cz
e-mail: pppliberec@volny.cz

Privatni psychologické, psychiatrické a neurologické praxe:
- prim. MUDr. Petr Matek, Na Sumaveé 48 Jablonec nad Nisou 2 466 02
- Mgr. Ing. Jitka Mlezivova Liberecka 15/677 Jablonec nad Nisou 46601 tel. 483710299

Preventivni a krizové centrum ARX U Balvanu 2, Jablonec n. N. tel. 483 314 817, krizovy
tel. 603 371 122

Protialkoholni poradna Liberecka 15, Jablonec n. N. - poliklinika tel. 483 711 185



Rodic¢ovska linka Telefonicka krizova intervence a poradenstvi tel. 840 111 234 - po, st, pa:
13-16 hod.; ut a ¢t: 16-19 hod.

Spirala Jablonec nad Nisou — neurologie, psychiatrie, psychologie < tel. 483 306 040,
483 306 042, 483 319 106

Stredisko komplexni terapie psychosomatickych poruch - psychoterapie Na VysSiné 13,
Jablonec nad Nisou tel. 483 316 341

Stredisko komplexni terapie psychosomatickych poruch — psychoterapie Jachymovska
286, Liberec 10 tel/fax 485 151 398, 485 152 793 e-mail: skt@sktlib.cz www.sktlib.cz

Stiedisko vychovné péée pro déti a mladez Liberec — CAP Na Vysinach 451/9, Liberec 5
tel/fax 482 750 807; krizovy tel. 728 145 169 e-mail: svp_lbc@iol.cz

Vychovny Gstav pro déti a mladez Skolni 438, Chrastava tel. 485 143 104



