
Rejstřík kontaktů z oblasti krizového 
poradenství a pomoci  

 
ADVAITA Liberec (Nová Ves)  
Prevence a léčba návykových poruch  

 Centrum ambulantních služeb Rumunská 14/6, Liberec tel. 482 750 607 e-mail:          
cas@advaitaliberec.cz 

 Terapeutická komunita pro drogově závislé Nová Ves 55, pošta Chrastava 463 31 
tel. 485 146 988 e-mail: komunita@advaitaliberec.cz  

  

Detoxikační centrum Liberec tel. 485 312 229  

 
Dětský diagnostický ústav U opatrovny 3, Liberec 4 tel. 485 101 577  

DONA - linka pomoci obětem domácího násilí tel. 251 511 313 - nonstop  

Krajská hygienická stanice Libereckého kraje se sídlem v Liberci (pobočka Jablonec 
nad Nisou) Trunovská 2000/40, 46601, Jablonec nad Nisou tel. 483311511 e-mail: 
sekretariat.jb@khslbc.cz  

K – centrum Liberec - Kontaktní centrum pro lidi ohrožené drogou Rumunská 5, Liberec 
1 tel. 482 713 002; 482 710 276; terénní prac. 601 285 215 e-mail: kcentrumlbc@volny.cz  

Krajský školský koordinátor prevence na OŠM KÚ LK Bc. P. Heřmanová – 485 102 042  

Krajský úřad Libereckého kraje – odbor školství a mládeže Masarykova 18, Liberec tel. 
485 101 872; 485 103 200  

Linka bezpečí nové tel. č. 116 111, ale platí i staré číslo - 800 155 555 - oboje nonstop e-mail: 
ilb@linkabezpeci.cz www.linkabezpeci.cz  

Linka důvěry Liberec tel. 485 177 177, mobil 606 450 044 - oboje nonstop e-mal: 
odpovim@napismi.cz  

Linka důvěry Dětského krizového centra Pro děti týrané, zneužívané a zanedbávané tel. 
241 484 149 - nonstop  

Linka pro odvykání kouření tel. 844 600 500 - pracovní dny 12 - 20 hod.  

Linka pro ženy a dívky tel. 603 210 999 - pracovní dny 8 - 20 hod.  

Linka psychopomoci Poradenská linka pro osoby v psychické krizi tel. 224 214 214 - 
pracovní dny 9 - 21 hod.  

Linka vzkaz domů (dítě na útěku) tel. 800 111 113, mobil 724 727 777 - oboje denně 8 - 22 
hod.  
 



 
Nemocnice Liberec – psychiatrické oddělení Husova tř. 357/10, Liberec 5 tel. 485 312 210  

Nemocnice Liberec – dětská psychiatrie (Psychiatrické centrum pro děti a mládež) 
Školní 430/18, Liberec 5 tel. 485 101 102  
 
Městská policie Kamenná 402/11, Jablonec nad Nisou tel. 483 310 317  

Městský úřad Jablonec nad Nisou Mírové náměstí 19, Jablonec nad Nisou tel. 483 357 111 
e-mail: mujablonec@mestojablonec.cz  

Městský úřad Jablonec nad Nisou Krámská Hana, Mgr., vedoucí oddělení sociálně právní 
ochrany dětí tel. 483 357 660 e-mail: kramska@mestojablonec.cz  

Okresní ředitelství policie Jablonec nad Nisou 28. října 424/10, Jablonec nad Nisou tel. 
974 475 111  

Nemocnice Jablonec nad Nisou  

Nemocniční 4446/15 tel. 483 345 108  

Poradna pro rodinu a děti v Jablonci nad Nisou  
Psychosociální poradenství  
Mgr. Zdenka Flugrová – tel.:481 311 036 (úterý), 737 214 246 (kdykoli), e-mail: 
flugrova@email.cz  

  
Poradenská a lektorská činnost – individuální a rodinné konzultace Mgr. Igor Pavelčák – 
Liberec tel. 728 022 618 e-mail: ipcak@volny.cz www.poradna-rodina.org  
 
Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy U Balvanu 2, Jablonec n. N. tel. 483 
320 649  

Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy - Centrum sociálních služeb 
Dvorská 445/10, Liberec 5 - Králův Háj tel. 485 108 866, 485 103 190 www.rpliberec.cz PPP 
Jablonec nad Nisou Palackého 118/48, Jablonec n. N. (Mšeno n.N.) tel. 483 704 498, 483 
705 110, 483 705 908, 483 705 248 e-mail: ppp.jablonec@volny.cz  

PPP Liberec Truhlářská 360/3, Liberec II (v areálu Střední školy strojní, stavební a dopravní) 
tel. 482 710 517 - přepojuje, 485 113 006 - přepojuje, 485 105 522 - ředitel www.pppliberec.cz 
e-mail: pppliberec@volny.cz  

Privátní psychologické, psychiatrické a neurologické praxe:  

- prim. MUDr. Petr Matek, Na Šumavě 48 Jablonec nad Nisou 2 466 02  

- Mgr. Ing. Jitka Mlezivová Liberecká 15/677 Jablonec nad Nisou 46601 tel. 483710299  
 

Preventivní a krizové centrum ARX U Balvanu 2, Jablonec n. N. tel. 483 314 817, krizový 
tel. 603 371 122  

Protialkoholní poradna Liberecká 15, Jablonec n. N. - poliklinika tel. 483 711 185  
 



 
Rodičovská linka Telefonická krizová intervence a poradenství tel. 840 111 234 - po, st, pá: 
13-16 hod.; út a čt: 16-19 hod.  

Spirála Jablonec nad Nisou – neurologie, psychiatrie, psychologie < tel. 483 306 040, 
483 306 042, 483 319 106  

Středisko komplexní terapie psychosomatických poruch - psychoterapie Na Výšině 13, 
Jablonec nad Nisou tel. 483 316 341  

Středisko komplexní terapie psychosomatických poruch – psychoterapie Jáchymovská 
286, Liberec 10 tel/fax 485 151 398, 485 152 793 e-mail: skt@sktlib.cz www.sktlib.cz  

Středisko výchovné péče pro děti a mládež Liberec – ČÁP Na Výšinách 451/9, Liberec 5 
tel/fax 482 750 807; krizový tel. 728 145 169 e-mail: svp_lbc@iol.cz  

Výchovný ústav pro děti a mládež Školní 438, Chrastava tel. 485 143 104  
 
 

 
 
 
 
 


