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Celoro¢ni pribézna cinnost VP, jeho Ukoly

A) Profesiondini orientace Zaka
Informace o dalsim studiu na VOS a VS
Pomoc pii pfipravé k dalsimu studiu - portfolio Zakovské tvorby

B) Péce o zdky s SPU a SPUO
Sledovat legislativu tykajici se Zakd se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a Z2akG
nadanych
Ve spoluprdci s TU sezndmit pedagogy s problematikou t&chto Zaku
Péce o talentované a mimorddné nadané zaky

C) Spoluprdce s rodici
Poskytovat poradenskou Cinnost zdkonnym zdstupctm nejen pfi fiidnich
schlzkach
Pomoc pii zprostfedkovani sluzeb psychologa, PPP, SPC, dalsich
specializovanych pracovisf

D) Pomoc Zakam skoly
Podilet se na feSeni prospéchovych, vychovnych a osobnich problém Zakt -
vychovné komise, individudlini rozhovory
V pfipadé potieby zgjisfovat odborné sluzby psychologa, PPP, SPC...

E) Spoluprdce s odbornymi zafizenimi vychovného a profesniho poradenstvi
PPP JBC - Mgr. Ivana Ullmanova - 775 366 726 — ullmanova@pppibe.cz
PPP LBC - Mgr. Jana Hlavova - 485 105 522 - hlavova@pppliberec.cz
SPC LBC - Mgr. Dana Moravcové - moravcecova@spc-liberec.cz
Poradna pro manzelstvi, rodinu a mezilidské vztahy JBC - 723 093 253 -
info@poradna-jbc.cz
Mgr. Tomdas Pauch - 3kolni psycholog - 606 478 220 - fomas.pauch@supsavos.cz
Konzultacni hodiny - Gtery - 8.00 - 12.00
Urad préce JBC - poradenstvi — Ing. Ladislava Huttovd — 950 120 472 —
ladislava.huttova@uradprace.cz

F) Spoluprace s VP
Pravidelnd setkdni s vychovnymi poradci SS a 75 v PPP JBC — vymé&na zkuienosti
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Mohou byt zpUsobeny genetickym dédictvim, Urazem, nejcastéji viak lehkou mozkovou
dysfunkcT (dfivejsi ndzev lehkd détskd encefalopatie) - coZ je drobné poskozeni thkané
mozku ve fazi vyvoje a zrdni, které zpusobilo malé odchylky od spravné funkce mozku,
pric¢emz ale neni ovlivhéna celkovd schopnost organismu, inteligence, ale jen specifické
schopnosti v oblasti motoriky, vnimani, mysleni a jedndni. PoSkozeni mohlo vzniknout
mnoha zplsoby - infekci (béhem té&hotenstvi matky), t&zkym nebo pfedcasnym

P s

porodem, t&Z5im onemocnénim novorozence nebo Urazem hlavy.

MozZné pfiiznaky, projevy, charakteristika

Jde o vyrazny nepomeér mezi snizenou Skolni vykonnosti a dobrou drovni rozumovych
schopnosti. Napadné& nerovnomeérmy vyvoj riznych slozek osobnosti - oslabeni rdznych
specifickych schopnosti. D&ti nemohou dohnat doma to, co ve kole zameskaly. Poruchy
pozornosti, rychld unavitelnost pozornosti, afektivni labilita, ukvapené jednani, prekotnost
reakci, Dé&fi s prdmémou i nadprdmémou drovni naddni a schopnosti maji $patny
prospéch z jednoho nebo vice pfedmétd, kde se hodnoceni vymykd z celkové
klasifikace.

Obtize pfi vytvdreni zdkladnich pracovnich ndvykd - problémy se samostatnym
oblékdanim, stolovdnim, udrzovanim Cistoty. Dé&ti se nedovedou soustfedit, kazdy podnét
odvdadijejich pozornost, rychle nardstd Gnava pozornosti. D&ti jsou v neustdlém pohybu,
jednaji Zziveln&, reaguji pfekotn&, neimémé, stfidaji se rychle rdzné ndlady, kolisd dusevni
vykonnost. Chybi vytrvalost, schopnost cilevédomé soustiedéné ¢innosti, nelze kidst
dlouhodobé cile. Nedodrzuji pravidla chovani, nedovedou spolupracovat, podridit se
autorité, jsou familiGmi. Pozndni viastni neschopnosti a neldspé&dnosti  vytvari
u déti slozité konfliktni situace, které fesi agresivitou, Unikem do nemoci, zaskoldctvim,
dennim snénim, odmitanim samostatnosti a zdmé&rnym snizovanim se na aroven mensich
défi.

Poruchy se nejvice projevuiji po vstupu do skoly. Ve vyssich roCnicich vlivem dozravani
nervové soustavy potize postupné mizi.

Vyskyt

Cetnost vyskytu je obtizné urcit, Uddje rlznych autord kolisaji mezi  2-20 % celé skolni
populace, ucitelé |. stupné udavaiji 10-20%., ze zaostavajicich 2akl je takto postizeno asi
20%.

Vhodné zplsoby prace

Uvédomit si, Ze jde o zdravotné postizené dité a ze je mimo rdmec jeho schopnosti, aby
se chovalo bez pomoci jinym zpUsobem.
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Neddvat postizenému ditéti ngjevo jeho nedostatek, dat mu vyniknout v t&ch oblastech,
kde se porucha neprojevuje. Diagnostikovat poruchu - odborniky
v poradndch. Sezndmit s postizenim viechny vyucujici Zaka, se zasadami odlidného
hodnoceni a klasifikace. Nevytvdret situace, kde bude Zdk stale selhdavat. Vykony
hodnotit s ohledem na moznosti ditéte, ne na bé&znou normu. Nesetfit pochvalou, dité
musi zazivat dspéchy. UCit zpUsobem "'mdlo a Casto”, dlouhodobd zatéz je nevhodna.
Nepomdhd doucovani, prodiouZzeni doby uceni, mnohondsobné &teni nebo psani.
Vyvarovat se negativnich projevi vici ditéti, netrestat za projevy choroby, neobvinovat
z lenosti, nespéchat, nevyvijet natlak.

Zkratky:

LMD - lehkd mozkova dysfunkcee, je souhrnné oznaceni fady projevi ditéte, podstatou
jsou strukturdini zmény centrdini nervové soustavy, které se odchyluji od bézné normy

a jevi se jako nezvyklé a zvidstni. Charakteristicky je nerovnomeérmny vyvoj intelektovych
schopnosti, ndpadnosti a poruchy v dynamice psychickych procesud, hyperaktivita
nebo naopak hypoaktivita, nesoustfredénost, snadnd unavitelnost, impulzivita, vykyvy
ndlad a duevni vykonnosti, télesnd neobratnost, poruchy vnimani gj. Pric¢iny vzniku LMD
nejsou zatim zcela objasnény.

V dUsledku LMD pak mohou vznikat poruchy uceni.

Pojmy ADHD/ADD jsou novéjsi a zavadeéji se proto, Ze presnégji vystihuiji stav
ditéte, jez ma pfi uceni urcité potize. V zasadé odpovidaji pojmu LMD.

ADD (Attention Deficit Disorders) — syndrom nedostate&né koncentrace pozornosti
bez hyperaktivity, dominantnim znakem je nepozornost.

ADHD (Attention Deficit Hyperactive Disorder) — hyperaktivita s poruchou
pozornosti, je onemocnéni objevujici se u nékterych déti v prvnich letech Zivota,
mUZe pretrvat az do dospélosti, znesnadnuje jedinctm kontrolu chovani a nékdy je
doprovdazeno dalsimi symptomy

e nepozornost

e motoricky nekiid

e impulzivni chovani

Aby se porucha pozornosti mohla kvalifikovat jako ADHD/ADD, musi byt patrny vyrazny
rozpor mezi intelektudinimi moznostmi ditéte a jeho skolni vykonnosti. Vyskyt dané
poruchy v populaci je obtizné stanovit — odbornd literatura uvadi, Ze s pfiznaky poruchy
oznacované jako ADHD (resp. LMD) se mUZzeme setkat zhruba u 20 % chlapecké a u 8
% divei populace (pfed pubertou).

Déti s ADHD mohou mit dalsi pfidruzené problémy — s uenim, s navazovanim prdatelstvi,
doma v radmci rodiny. Jsou nadmeérné Zivé, upovidané, ale opravdu lisit se zacnou oz ve
Skole, kde
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nevydrzi na misté, nedokdzi soustfedéné pracovat jako ostatni vrstevnici, vyrusuji,
vykfikuji, nedokdzi oviddnout své emoce, jednaji impulzivné, tedy bez domysleni
dusledkd, nejsou schopny organizace prace, planovani. Uceni je pro né tedy nesmimné
ndroc¢né. Nesoustfedénost jim znesnadniuje osvojeni si nékterych motorickych
dovednosti, jako je ffeba plavani, jizda na kole. Mivaji potize s respektovanim
spoleCenskych pravidel, cozZ jim komplikuje navdzat kamarddské vztahy.

SPU - specifické poruchy uceni projevujici se pfi osvojovani Cteni, psani, poditdani i
ostatnich dovednosti. Odbornd literatura uvadi tyto typy:

e DYSLEXIE (specifickd porucha &teni, dle odhadu trpi poruchou 15 % populace)

¢ DYSGRAFIE (specifickd porucha psani)

e DYSORTOGRAFIE (specifickd porucha pravopisu)

¢ DYSKALKULIE (specifickd porucha matematickych schopnosti)

¢ DYSPINXIE (specifickd porucha kresebnych dovednosti)

e DYSMUZE (specifické& porucha hudebnich dovednosti)

e DYSPRAXIE (specifickd porucha obratnosti, motoriky)

Posledni ffi pojmy se vyskytuji podstatné méné Casto, ackoliv pravé dyspraxie je
pojem, ktery si na zakladé stdle presngjSich diagndz dnes vymezuje své misto mezi
poruchami uceni a chovani.

Nékdy se setkdme se zkratkou SPUCH - specifické poruchy uceni a chovéani
Predpona DYS zde znamend §patné funguijici, dysfunkce je funkce narusend nebo
neupiné vyvinuta.,

1.1. Typy poruch

a) poruchy uc¢eni

- DYSLEXIE (porucha &teni)

DYSGRAFIE (porucha psani)

- DYSORTOGRAFIE (porucha pravopisu)

DYSKALKULIE (porucha matematickych schopnosti)
DYSPINXIE (porucha kresleni)

- DYSPRAXIE (porucha motoriky)

- DYSMUZIE (porucha hudebnich schopnosti)

b) poruchy feci

- DYSFAZIE (vyvojova nemluvnost)
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DYSLALIE (porucha vyslovnosti, patlavost)
- DYSARTRIE (porucha vyslovnosti)
- KOKTAVOST
- NEUROTICKY MUTISMUS

¢) poruchy chovani
HYPERAKTIVITA (nadmérmnd aktivita, instabilita)
- HYPOAKTIVITA (uflumend aktivita)

Opakovany vyskyt nékterych z ddle uvedenych obtzi u Zaka by mél uciteli signalizovat
pravdépodobnou pfitomnost nékterych z vyvojovych poruch uceni. Kone&nd diagndza
viak pfistudi odbornému pracovisti, které vylou&i zdménu s jinymi moznymi pficinami obtizi
(vada zraku, sluchu, niZi rozumové schopnosti, zména zdravotniho stavu...)
a navrhne daldi postup.
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1.2. Dyslexie — porucha u¢eni

a) vzity ndzev pro viechny specifické vyvojové poruchy uéeni

b) vyvojova porucha CTEN(

MoZné priznaky, projevy, charakteristika

Je to neschopnost Cist, porozumét a interpretovat psané slovo. Je 1o nejCastéji se
vyskytujici dysfunkce a také nejzévaznéjsi. Byva spojena s dalsimi poruchami tak azce,
Ze se hovori casto o jediné poruse. Ve svych dasledcich postihuje celou osobnost.
Neschopnost naucit se Cist, osvojovat si poznatky mize byt pfi¢inou neprospéchu ve
véech predmétech, hiavné pak ve vyssich rocnicich.

Zak nechdape smysl pfecteného slova, &te nepresng, hadd z &asti slov, domysli

z kontextu. Nepozndvd viechna pismena, vynechdva je nebo pridavd, je nejisty.
Zaménuje pismena zrcadlové soumérnd nebo podobnd, "b-d-p" nebo "t-", zvukové
nebo funk&né podobnd, poradi pismen, slabik.

Nékdy &te slova spréavné, ale nechdpe jejich obsah, nebo je Cte nespravné a nepfijde
na to, i kdyz prectend véta neddvd smysl. Narusend schopnost orientace - Cte

v opac¢ném smeru-"kos" misto "sok’, "tadky - 3atky". Neni schopen dd&t do vztahu
napsané a vyslovené slovo. Obtizné rozliSuje sluchem i vyslovnosti tvrdé a mékkée slabiky.
Hada slova podle smyslu textu.

Pfi &teni preskakuje text, vraci se, Cte dvakrdt - jednou pro sebe, jednou nahlaos,
protahuje konce slov, délda velké odmlky mezi slovy. PFi Cteni dava najevo namahu,
napéti, nejistotu, vzruseni.

Mozné pravodni jevy

S poruchou souviseji rizné citové problémy a poruchy. Potize s u€enim se promitaji do
negativniho vztahu ke $kole, uciteli, spoluzakdm, zvid3té pokud je Zak vystaven
posméchu. Objevuji se poruchy sebevédomi, snizuje se zdjem o prdaci. Tyto sekundarni
poruchy pak casto nedovoli ditéti uplatnit ani tu davku schopnost, které mu zdstaly

a vysledky Zakovy prace jsou slabsi, nez je v jeho moznostech. Cim t&Z8i je porucha, tim
Castéji se k ni pfipojuji dalsi poruchy.

Vhodné zptsoby prace

Metody ndpravy jsou pro dyslexii velmi dobfe zpracovany - metody se opiraji vétsinou
o zavdadeéni vice smysld do vyuky - obtahovani pismen a slov, ¢teni pomoci okének,
prdce se skiddaci abecedou, barevné odlisovani pismen, slabicné Cteni, cvi€eni oCnich
pohybl, logopedickd péce. Volit pfevdzné Ustni zkoudeni, umoZznit fiché Cteni -
pfiméfené snizit mnozstvi teného i psaného ftextu.
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1.3. rafie — poruch ni

MoZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Porucha psani pismen, slov a vét. Chyby, které zak déld pfi psani, jsou analogické t&ém,
které déld dyslektik pfi Ctent: pise jind pismena, chybuje v orientaci "vpravo-vievo', pise
zrcadlové prevrdcend pismena, nebo zrcadlové uspofddd poradi pismen, vynechdva
pismnena i slabiky, interpunkci. Pismena deformuje, neumi napodobit jejich tvary,
nepamatuje si je. Psani je vyjimecné& pomalé, dité veimi unavuje. Pfi psani je patmé
napéti, drzeni psacich potfeb je kfeCovité, toporné. Dité nenischopno udrzet rovny
fadek. Pismo mda nékdy zcela zviastni  charakter - ne proto, Zze by trpélo poruchou
motoriky, ale proto, Ze si nevi s tvary pismen radly.

e

Psani neni automatizovéno az do vyssich rocnikd.

MoZné pravodni jevy
OpoZdéné zrani grafickych schopnosii mozku.

Vhodné zpUsoby prace
Cviceni maiji byt kratkd, ale pravidelnd. Naprosto nepomdize dlouhodobé psani, nebo

prepisovani za trest - kvalita psani zastane stejnd.
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1.4. Dysortografie — porucha pravopisu

MoZné priznaky, projevy, charakteristika

Dysortografie je narusend schopnost osvojit si a uplatiiovat pravopisnd pravidia pfi psani.

Byva tak Uzce spojena s dyslexii, Ze n&kdy neni mezi t&mito poruchami rozlisovano. Dité
zamé&nuje pismena, kterd jsou si sice artikulacné a zvukové vzddlend, ale jsou si podobna
opticky -" b" a "d". Tato zadmé&na se ale projevuje jen u diktatl, opisovani textu je bez
problému.  PH&inou je nedokonalé zrakové rozliseni tvard, kterého se Zak dopousti pfi

&tenl. Zamanuje velkd a mald pismena, " a 'y", 's" a 'z", vynechdavd interpunkci, slabiky,
komoli slova, pise velkd pismena tam, kam nepaffi.

Porucha ma spojitost s nedostatky ve sluchovém vnimani, Zzak piSe tak, jak slysi, takie
mQZe zaménovat podobné znajici pismena. Zakladni obtiz je v nedokonalé analyze slov.
Dit& komoli souhldsky a fadu hidsek Uplné vynechava, jako by je neslyselo. Pii poslechu
se fidi jen hidskami nejvyrazn&jsimi. Ve své feci fadu hldsek vyslovuje neutrding, neurCité
a stejné tak je pak pise.

U détf hyperaktivnich je psani velmi rychlé, dité je s napsanim hotovo dfiv, nez si cokoli
sta&i rozmyslet. Naopak déti s utiumenou aktivitou jsou velmi pomalé jak pfi viastnim
psani, tak pfi hleddni spravnych tvard pismen v paméti.

Grafickd stranka procesu psani zabird tolik pozornosti ditéte, Ze je opomijena kontrola
obsahu psaného textu. Problémy &ini vybavit si podobu pismen, takze se zvetsuje
zaostavani v rychlosti psani.  Dusledkem je vypousténi hidsek i slabik - aby stacil text
napsat.
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1.5. Dyskalkulie - porucha matematickych schopnosti

MozZné pfiznaky. projevy. charakteristika

Je to obdoba dyslexie v oblasti matematiky. Dité se nemlze naucit poditat, i kdyz po
intelektové strance ucivu stadi.

Dyskalkulie mze postihovat viechny, nebo jen nékteré matematické funkce.

Nejcastéji dité neni schopno pochopit symbolickou povahu &isla, Ipi nepfiméfené na
ndzorych pfedstavach. Neumi slovné oznadit ukdzany pocet pfedméti, nebo na
prstech ukdzat slovné udany pocet, zapsat jej Cislici, nebo opacné - precist Cislici
zapsany pocet. Problémy &ini odhadovani poctu, porovnavani skupin predmeétd -
urCovat, Ceho je vic.

Neumi odfkat fady Cislic - sudé, liché, pozpdatku. Nékdy je narusend schopnost psat
matematické symboly - zaménuje symboly: "+, -, x, ", &te 12 jako 21, velkd &isla 12345
jako 123 a 45. MUzZe byt narusena schopnost provadét matematické operace - pretrvavd

POCHANni na prstech, misto ndsobeni 3 krat 5 secitd 5+5+5. Casto vynechdvd nuly,
deformuje pfi psani Cislice.

MoZné pravodni jevy
Je pfiCinou selhavani v pfedmétech, kde se vyuziva matematika.

Vyskytuje se méné Casto nez dyslexie, obtizné se odlisuje od snizenych schopnosti Zaka
v dusledku skolni nezralosti, zanedbanosti &i celkové snizenych rozumovych schopnosti.,

Vhodné zp( ré
Specidaini ndpravné metody jsou pro tuto poruchu propracovany jen  mdlo. Je tfeba
uplatiovat co nejvice zadsadu ndzornosti, pouzivat co nejvice pomicek a didaktické

techniky - rozliéné zplsoby prace. Casto  ménit rytmus prace, ndpli, zafazovat
oddechové &dsti.

10
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1.6. Dyspinxie — porucha kresleni

MoZné piiznaky. projevy, charakteristika

Vyrazné se zde projevuje spojitost poruch. Dité, které neni schopné naucit se psat,
nemuUzZe byt ani dobrym kreslifem.

Tato porucha je nejcastésim pfiznakem lehkych mozkovych dysfunkci, pfi zjisfovani
dysfunkci se pouzivaji nejvice kresebné testy. Postihuje jak sloZku vizudini (heschopnost
napodobit pfedlohu), tak motorickou (neobratnost).

Drzeni kreslicich potfeb je kfeCovité a neobratné | tahy jsou tvrdé a nejisté.

Dit& nedovede graficky zndzornit svoji pfedstavu, pfenést  frojrozmérnou predstavu na
dvojrozmeérny papir.

Kresba md nizkou, primitivni Groven, odpovidajici vékové miladsim  deétem. Tvary jsou
nedokonalé. Napadnd disproporce jednotlivych ¢asti téla kreslenych postav, pripojent
jednotlivych &ésti na §patném  misté, opomenuti podstatnych detaild, bizami tvary,
pouzivani geometrickych tvard, obliba techniky vy&mardani detailu, nGpadnd  poloha
postavy v prostoru, obtize s &lenénim plochy papiru.

MozZné privodni jevy

Porucha se nevyskytuje vétsinou sama, ale ve spojitosti s jinymi  poruchami.

Vhodné zplsoby préce

Ndaprava spodiva v cvi¢enich jemné motoriky a ndcviku koordinace pohybt se zrakem.
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1.7. Dyspraxie - porucha motoriky

MoZné priznaky. projevy. charakteristika

Snizend schopnost vykondvat bézné télesné udkony, t&lesnd cviceni, manipulovat
s pfedméty, sportovat. Obtize v motorice jsou u lehkych mozkovych dysfunkci typické,
u dyspraxie jsou zvIadt vyrazné.

Snizend obrathost se projevuje ve viech télesnych pohybech a v manipulaci
s pfedméty - priborem, tkanickami, psacimi poffebami, zapindni odévu...

Dité je schopno osvojit si a provadét dici pohyby, ale nemize je skloubit ve slozitéjsi
harmonicky celek. Vdzne vytvareni automatizovanych pohybd. Télesné Usili je
doprovdzeno  mimovolnymi, nechténymi pohyby trupu, koné&etin, dité si ‘pomdhd"
jazykem. | velmi jednoduché pracovni Ukony jsou doprovdzeny zvysenym  svalovym
napétim. Navic jsou pracovni vykony nerovhomemeé, dité si  neumi zorganizovat viastni
Cinnost. K charakteristice také paffi  slabsi pohybova pamét - dité neumi zopakovat
gesta a pracovni pohyby. Postizené déti maji mensi zdjem o manudini praci. Je u nich
nebezpedi Castéj§ich arazy.

Porucha muze pretrvavat oz do dospélosti, takze postizeny nikdy dobfe nezviddne
sloZité Cinnosti predpokladdajici automatizaci celého  systému pohybl - napfiklad Tidit
auto, lyZzovat.

MoZné pravodni jevy
Nejvetsi problémy maji pfi psani, pracovnim vyucovani, vytvarné vychové, pii

laboratornich pracich.

Kresba na nizké drovni. Poruchy sebevédomi - ve véku Skolni dochdéizky se déti navzdjem
hodnoti podle obratnosti, zru¢nosti, Uspé&chd ve sportech a proto jsou zvidsté takto
postizené déti terCem posméchu,

Vhodné zpt rd

Casto ménit pracovni rytmus, ndpli prace, umoziovat Easty odpodinek.  Hodnotit jen

vykon, ktery zak stacil odvést, nesrovnavat s jinymi  détmi ani co do kvality prdce, ani co
do mnoZstvi,

Neusilovat o sloZité automatizované komplexy pohybu, naopak snazit se  jednotlivé
Cinnosti rozfézovat.

Prostfednictvim pracovni ¢innosti, pfedevsim fyzické prace, se dyspraxie i jiné poruchy
do jisté miry upravuji, zlepduje se celkova &innost nervové soustavy.

12
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1.8. Dysmuzie — porucha schopnosti v oblasti hudby

Mozné piiznaky. projevy. charakteristika

MUZe byt porusen smysl pro rytmus, pro tény, schopnost prevést hudebni viemy do
emoci, schopnost hudbu reprodukovat.

MUZe byt narusena celkova Groven schopnosti pro hudbu a fim je snizen celkovy zdjem

0 ni, nebo schopnost projevovat se hudebné napf. zpévem, nebo naruseni motoriky Ci
hudebniho sluchu.

Konkrétné miZe jit o nespravné urCovdni vysky ténu, nesprévnou reprodukci tond
a melodii bez uvédomovani si chyb, problémy s urCovanim zndmych melodii
a ur¢ovanim chyb v hudebni produkci jinych.

TéZkosti s urCenim hudebnich ndstroji podle zvuku, absence smyslu pro rytmus,
neschopnost naucit se Cist noty, spatnd manipulace s hudebnimi Nastroji, s nimiz je
pramérmé dité schopno zachdzet.

MoZné pruvodni jevy
Psychologické problémy -ochuzeni o pfijemné estetické proZitky, a také o jednu z forem

mezilidské komunikace. Porucha se vyskytuje velmi  Casto izolované, bez piitomnosti
jinych poruch. Da se celkem snadno  rozpoznat.

Vhodné zpt rac

Orffova metoda. Télesné cvi¢eni s hudbou, dechova cviceni. Rozpozndavani sily, vysky
a barvy ténu spojit s grafickym zdznamem nebo motorickym projevem.

13



e

STREDNI UMELECKOPRUMYSLOVA SKOLA A VYSSi ODBORNA SKOLA |

Jablonec nad Nisou, Homi ndm. 1, piispévkové organizace, PSC 466 80, tel: 778 540 704, sekretariat@supsavos.cz. supsavos.cz, ICO: 60252600

1.9. Porucha feci — vyvojovd nemluvnost. aldlie

Mozné piiznaky. projevy. charakteristika

Ztrata schopnosti miuvit, dorozumivat se feci. Omezenad slovni zasoba,  primitivni stavba
vét, t&Zkosti pfi vyslovovani. Komoleni slov, zdmény hldsek nebo nahrazovdni hidsek
jinymi, neodpoviddaijicimi, fakZze vznikaji véty beze smyslu, bez z&men, spojek, s chybami
ve sklonovani, Casovani, Nékdy dité dokdze fe€i rozumét a nemad porusenu pohyblivost
feCovych orgdnu, ale neni je schopno oviddat tak, aby vyslovovalo hidsky, slabiky, slova.
Nékdy je to opacné - dité mdé zachovanu schopnost miuvit, ale fe&i nerozumi (slovni
hluchota). Porucha je velmi vzacna.

1.10. P fedi — vyslovnosti - patlavost
MoZné piiznaky. projevy. charakteristika

Vadna vyslovnost jedné nebo vice hldsek. Na za&datku skolni dochdzky je vyskyt znacny
- asi u 25 % déti, ve vysSich rocnicich klesd pod 16%. Porucha neoviiviwuje kvalitu &teni pro
pochopeni.

MoZné piiznaky. projevy. charakteristika

Porucha wvyslovnosti vdech hidsek, porucha artikulace, artikula&ni neobratnost.
Jednoducha slova 2dk dokdze vyslovovat bez obtiz, ale vdzne na slovech dlouhych
nebo sloZitych. Red je pomald, t&zkopadna.

MoZné pravodni jevy
Provazeji zpravidla détskou obrnu. Vada se muze vyraznégji projevit v pravopisu, protoze

dité pide, jak vyslovuje - zaménuje "s" a "¢, "di, ti, ni" a "dy, ty, ny".
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Vhodné zpulsoby préace
Neudit se podle Ustniho projevu ucitele, necist nahlas, ale pro sebe. Co nejvCasnejsi

rehabilitace u odbornych lékafd. Na rozvoj feci kladné pUsobi rozvoj motoriky,
pohybova cviceni. Ohleduplnost pii zkouseni.

1.12. Koktavost

Neurdza projevuijici se v feci. Narusuje jen hlasité cteni, ne tiché  &teni pro porozumeni
textu.

1.13. Neuroticky mutismus

Neurotické zdbrany ditéti nedovoli, aby miluvilo, Cetlo, pfipadné psalo v ndro&nych
spolecenskych situacich, na vefejnosti, nebo v plfitomnosti néjaké autoritativni osoby
nebo dospélé osoby vibec.

Zaijistit klidné prosttedi a zjistit pficinu neurdz. Zkouseni pisemné nebo mimo tfidu.

MoZné piiznaky. projevy, charakieristika

Celkovy neklid, nadbytek t&lesnych pohybd, impulsivnost, zbrklost, reakce bez rozmyslu,
agresivita. Neschopnost soustfedit se trvale na vyklad i na viastni praci. Zak je malo
vytrvaly, snadno se unavi, nenischopen klidné sedét, vstava, kleka si, vali se pod lavici,
pfechdzl, opousti viastni praci. Jednd bez zdbran, ¢asto u n&j  propukd hnév, zlost.
Spatné se zaclenuje do kolektivni &innosti, ve spole&nosti Casto selhava. Nachylnost k
neurotickym projeviim a k  ¢ast&jsimu poruovani skolniho fadu.

MoZné priivodni jevy
Nejvetsi vyskyt je kolem 7. roku Zivota, chlapci frpi poruchou asi dvakrat Casteji nez

dévcata. Vyskyt je odhadovan asina 4% v celé  3kolni populaci, ve druhé tfidé vSak tvori
az 10 %.

Asi 40% viech ndvrhi na vysetfeni v poradné je dano touto poruchou.
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Vhodné zpd Ié

Preventivné umoznovat dostatek pohybu i v hodindch, povéfovat rdznymi  &innostmi -
rozdavat sesity, myt tabuli, nosit pomaicky. Zak by mé&l  mit ve svém okoli co nejméné
rusivych podnétd - mél by sedét v prvni  lavici, zde viak rusi ostatni, Proto jej posadime
samotného do posledni lavice, kde nerudi a mé moznost vstavat, prechdzet.

Casté prestavky, cviéeni s hudbou, netlumit pohybovou akfivitu.

Nevynucujeme sliby o polepseni - Zak sice dokdze rozlidit spravné a nesprdvné, ale pod
tflakem obtiZi neni vidy schopen vyhovét.

Velmi narocnd je klasifikace chovani - je nutno rozliSovat, zda se  prestupkl dopustil
viivem poruchy Ci ne.

1.15. Hypoaktivita - porucha chovdni - snizend, utlumend gktivita

MoZné pfiznaky. projevy. charakteristika

Pasivita, nepribojnost, podprimémad vykonnost, t&zkopddnost, zdlouhavost reakci.
Neobratnost v hrubych i jemnych pohybech, poruchy feci, nedostatky v poslechu
i rozhovoru, citova labilita - od  plachosti az k jedndni bez zédbran. Nové a konfliktni
situace nebo negativnireakci okoli fesdi jedté vyrazngj§im atlumem a netecnosti. D&t jsou
stejné neobratné jako jiné dé&ti s lehkou mozkovou  dysfunkci, mdlo pohyblivé, selhdvaiji
v Ukolech, které jsou limitované. Mysleni je t&zkopddné, mdlo ndpadité, proto jsou tyto
déti hodnoceny jako liné nebo hloupé.

Jde o poruchu s malym vyskytem.

MoZné privodni jevy

Z&kovo chovani se uditeli jevi jako velmi provokativni. Zak je pfi  nékterych &innostech
velmi pomaly, nékdy pfestavd pracovat. Zevnéjskem piitom pUsobi klidnym dojmem,
jako by nemél zadné problémy a pri jakémkoli pokusu o urychleni ¢innosti se stahuje do
sebe, prestavd pracovat a neddva na sobé zndat Zadné pocity. Nereaguje.

Vhodné zpt rdce
Individudini tempo prdce. Klidné pracovni prosttedi. Tolerovat niz§i  pracovni vykon.

Nenechat se vyprovokovat zddnlivé provokativnim  chovdnim, nezdjmem, odmitdnim
komunikace. Nenaléhat, nenutit k rychlej§imu postupu, neosoCovat z lenosti.
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2. Vychovnd komise

Vychovnd komise je neoficidini ( a nepovinny) poradni orgdn feditele  Skoly. Na jedndani
vychovné komise se zvou rodic¢e problémovych zaka, u  kterych pres udélend vychovnd
opatteni nedoslo ke zlepseni . Vychovnd komise je obvykle poslednim pokusem 3koly
fesit potize s Z&ky nebo rodici, nez se obrdti na dalsi organy - napfiiklad socidlni odbor
obecniho (okresniho) Ufadu. Z jedndni vychovné komise se pofizuje zapis, ktery rodice
podepisuji. Slouzi jako doklad o jedndni s rodiCi. Pokud se totiz obratite s zadosti o
pomoc na socidlni odbor nebo poddate ndvrh na jedndni pfestupkové komise, budou
na Vaés vyzadovat dolozeni toho, jak jste rodiCe
v poslednim pulroce informovali, zvali je na jedndni do skoly, apod.

Na jednani mdzete pfizvat policii, pracovniky socidlniho odboru.

SS vV dne

Zapis z jedndani vychovné komise dne

Pritomni: menovité uvést - feditel, vychovny poradce, tfidni  ucitel, pracovnik socidiniho
odboru, policie, rodice,..)

Program: (podstata problému, pro¢ byli rodi¢e pozvani)
Navrh skoly na feSeni potiz:

(psychologické, psychiatrické vysetfeni, umisténi ditéte v détském  diagnostickém
astavu, odnéti z péce rodicua,...)

Vyjadreni jednotlivych acastnikd jedndn:

Z&avér jednani - doporuceni:

(ndvrh na podani prestupkové komisi, policii, ndvrh na trestni  fizeni, ndvrh na odnéti
socidlnich davek...)

Postoj rodic:

(vyslovné zde uvést, zda s navrhovanym opatfenim souhiasi, i ne)

Podpisy ucastnikd jedndni:

17
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(zvIG3té rodicld, zadost o podpis je velmi siiné psychologické plsobeni, které dokdze
privodit zvrat v jednani)

18
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2. 1. Vychovnd komise

Jednim z problému posledni doby jsou vySeffeni Zzakd v poradné pfi vyukovych nebo
vychovnych problémech. Optimdini je, pokud jsou se zavéry sezndmeny obé strany —
rodina i skola a pfi feseni potizi Zaka postupuiji shodné. Vyskytuji se viak pripady, Ze rodiCe
odmitaji sezndmit skolu v vysledky vysetfeni, nebo je s vysledky sezndmena jen 3kola a
rodice pisemnou zpravu nemaiji, protoze by za jeji zhotoveni museli zaplatit. Neshoddm
Ize predeijit pisemnou dohodou $koly s rodi¢i uzavienou pfedem.

Stredni skola AV dne
ZAPIS Z JEDNANI VYCHOVNE KOMISE

Cj: /200"

Termin:
Misto:
Pritomni:

Program jednani:

Skola v poslednich mésicich opakovang upozomila rodi¢e Zdka na jeho vyukové
problémy. Podle $koly jde o vyvojovou poruchu uceni (chovani), kterou je nutno
diagnostikovat odbormnym vysetfenim v pedagogicko-psychologické poradné nebo u
jiného klinického psychologa.

Jiny priklad: Pti jedndni 3koly s rodiCi dne bylo dohodnuto vyseffeni Zaka do terminu
___. Rodice viak vysefreni nezgijistili (opakované se na objednany termin nedostavili).
Skola rodi¢e timto upozoriiuje, Ze daldi prodleni mize vyrazné zhorsit vyukové a vychovné
potize ditéte. Skola se domniva, ze nedodrzenim dfive dohodnutého postupu rodice
zanedbdvaiji péci o povinnou skolni dochdzku Zaka a dopoustéji se prestupku ve smyslu
z&kona ¢&. 200/90Sb. o prestupcich v plathém znéni. Pokud rodi¢e nebudou se 3kolou
spolupracovat a jejich vinou dojde k dalim bezddvodnym pritahdm, 3kola pozdada
obec, piipadné okresni Ufad o pomoc ve smyslu zdkona o socidiné pravni ochrané deti
&. 359/1999 Sb. a navrhne, aby obec, respektive okresni Ufad projednal s rodici jejich
nedostate¢nou péci o vliastni dité a zavedi s nimi pfestupkové Tizeni.

2. Vyjadreni rodicu

3. Rodice 7aka a skola se dohodli na tomto dalsim postupu:
Rodi¢e zdjisti vyseffeni ditéte v pedagogicko-psychologické poradné (u klinického
psychologa), nejpozdéji do terminu . Z vyseffeni bude vyhotovena pisemnd zprava
ve dvojim vyhotoveni - jedno pro rodic¢e, jedno pro $kolu. RodiCe timto souhlasis tim, Ze
zprdva o vysetfeni bude v pisemné podobé pfeddna skole, sami si rovnéz nechdaiji
zprévu vyhotovit v pisemné podobe.

jména, pfijmeni, funkce a podpisy vSech ucastnikd jedndni
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3. Plat

§3
(3) Uciteli - vychovnému poradci se sniZuje tydenni rozsah pfimé pedagogické &innosti

Q) v zakladni a stfedni skole s poctem Zakd

1. do 150 o 1 hodinu tydné,
2. do 250 o 2 hodiny tydné,
3. do 550 o 3 hodiny tydné,
4. do 800 o 4 hodiny tydné,
5. nad 800 o 5 hodin tydné,

b) v zakladni $kole specidini s poctem trid

I. do 7 o 1 hodinu tydné,
2. do 12 o 2 hodiny tydné,
3. nad 12 o0 3 hodiny tydné.

() Je-li povéfeno vykonem funkce metodika informacnich a komunikacnich
technologii nebo vychovného poradce vice pedagogickych pracovnikd, snizi se
kazdému z nich rozsah pfimé pedagogické ¢innosti podlie Feditelem skoly pridéleného
poctu Zaka nebo fid.

(6) Vykonava-li funkci metodika informacnich a komunikacnich technologii nebo
vychovného poradce feditel $koly nebo zastupce feditele skoly, snizi se jim tydenni
rozsah pfimé pedagogické cinnosti podle odstavel 3 a 4, nejvyse vSak do poloviny
fydenniho rozsahu stanoveného pro feditele $koly nebo zastupce Feditele skoly v piiloze
k fomuto nafizeni.

§5

(2) Vykonava-i pedagogicky pracovnik souc¢asné vice &innosti podie § 3 odst. 3a 4
(vychovny poradce a sou¢asné metodik informacnich a komunika&nich technologi.
snizuje se mu tydenni rozsah piimé pedagogické &innosti za kaZzdou tuto &innost zviast,

Narizeni viady &. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu plimé vyucovaci, piimé vychovné,
piimé specidiné pedagogické a pfiimé pedagogicko-psychologické &innosti
pedagogickych pracovniku
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4. Zqjisténi podpurnych opatfeni - pedagogickd intervence
v ecialnimi vz

Zakl nadanych

Zamér novely - flexibilita organizace, forma, délka podpory Pl, a to i bez navitévy
Skolského poradenského zafizen.
Podplrnéa opatfeni Pl pfesunuta mezi PO 1. stupné.

PO 1. stupné

- Spocivaji v minimdalnich upravach metod, organizace a hodnoceni vzdélavani.

- SlouZi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (pf. pomalsjdi tempo prace,
drobné obtize ve &teni, psani, politdni, problémy se zapomindnim, drobné obtize
v koncentraci pozornosti...), u kterych je mozné prostfednictvim drobnych Gprav,

v rezimu Skolni vyuky a domdaci pfipravy dosahnout zlepseni.

- Dle paragrafu 10 odstavce 1 $kola poskytovani PO 1. stupné prabézné vyhodnocuje
a nejpozdéji po tfech mésicich vyhodnoti, zda vedou k napinéni stanovenych cilu,
Pokud tomu tak neni doporudi skola zletilému Zakovi Ci zakonnému zastupci vyuziti
pomoci skolského poradenského zafizeni. Do doby zahdjeni 2. - 5. stupné PO na
z&kladé doporu&eni SPZ poskytuje 3kola PO 1. stupné.

- Pl slouzi k posileni vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi poffebami (SVP),
kompenzaci nedostateéné domaci pripravy, k rozvoji uCebniho stylu,

- OPI 1. stupné rozhoduje feditelka skoly, mlze ji ale doporucit i Skolské poradenské
zafizeni, které ji zahrme do doporuceni do oddilu IV - Podpurnd opatfeni jiného
druhu.

- Prévni Uprava nestanovi pravidla pro organizaci Pl, neurcuje minimdalni ani
maximalni délku P, nestanovuje zavazné limity poltu Zakd ve skupiné.

- Skola uzptsobuje Pl poffebam 7aka. O poskytovani Pl informuje zakonného
zGstupce.

Postup skoly

- Identifikace potfeby (Zak nenapliuje ocekavané vzdglavaci vystupy ¢i naopak
napliuje nad o&ekdvani) a ndvrh podpory.

- Schizka Zaka, pedagogu, ktefi ho vyucuji, zakonného zdastupce (pokud se nemuze
dostavit, je informovdn o pfijatych opatfenich), skolniho poradenskeho
pracovnika(VP.MP.SP) a feditelky $koly, kterd o PO rozhoduje - cil - identifikace obtii &i
oblasti mimoradnych vysledkd.

- Navrh na PO - Ize zpracovat do pldnu pedagogické podpory &i jiného interniho
dokumentu.
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Priklady indikaci vhodnych pro PI :
e zdravotni omezeni

e delsi nemoc

nezviddnuti distan&ni vyuky

nedostatelné vysledky v dosahovani ocekdvanych vystupl

mdalo podnétné rodinné prosfredi

nedostatecnd vnitfni motivace zdaka

stfidani kol napt. z davodu stfidavé péce

mdadlo podnétné sociokulturni zdzemi

nefunk&ni socidlni vztahy ve tfidé

moznd obét Sikany

nesamostatnost pfi plnéni tkold jak pfi vyuce, tak v domdcim prostfedi

nesamostatnost pfi vyuzivani u¢ebnich zdrojl &i technologi

uzkostnost, napfikiad z ddvodu tlaku okoli na vykon

e dilCi oslabeni v n&kterych oblastech v dUsledku naddni v oblastech jinych
* poiffeba rozvoje naddni

e vyrazny zGjem o urcitou vzdéldvaci oblast

e znalosti z urCité vzdélavaci oblasti nad rdmec 3kolniho kurikula

e vynikgjici vysledky v dosahovani oCekdvanych vystupl

e 7dk se intenzivné vénuje urCitému oboru i v zajmovych aktivitdch atp.

Moznd dil¢i opatieni, kterd Ize zahrnout do Pl :

¢ Uprava pedagogickych strategi

¢ srozumiteln&jsi formulace vzdélavacich cilu

¢ Uprava zpUsobu zaddavani ucebnich dkold

¢ Uprava zpusobu zaddavani dloh uréenych k hodnoceni

¢ vysvétleni hodnoceni a vztahu mezi u€ebnimi aktivitami a hodnocenim
e vyroba ¢i ndkup a pouZivani jednoduchych podpurnych u&ebnich
pomucek/pfehledd/pracovnich listd &i sesitt

e pfiprava zadani pro domdaci pfipravu a domdci procvicovani

e podpora vytvareni navykd a postupu souvisejicich s domdaci pripravou
e cilend individualizace pfimo ve vyucovani

e individudini pomoc s pinénim Ukold

¢ cilend rozvijeni klicovych kompetenci k u&eni a k feseni problémd,
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v eve

» infenzivnejsi prace s dovednostmi Zaka ziskanymi mimo skolu (napf. v neformalnim
vzdélavani, pfi volno&asovych aktivitGch nebo ziskdvanim funk&nich dovednosti od
rodicd ¢&i prarodict — napf. femeslo, chovatelstvi, umélecka &innost atp.)

¢ pfiprava podnétnych studijnich dkolt pro nadané

e uvadeéni ucebnich témat do souvislosti

e zafazovani rozditujiciho uciva

e priprava komplexnéjsich Ukold pro nadané

e pomoc s vyhleddvanim dalich u€ebnich zdrojCi

e prace s obtiznosti a jejim zvySovanim do Grovné, kterou zak zviddne

* dalst Cinnosti rozvijejici nadadni, pfipadné kompenzuijici oslabené oblasti tak, aby v nich
nadany zak dosahl alespor minimalni drovné stanovenych cill

* vyuzZivani riznorodych uc¢ebnich materidld, podpora &asté sebereflexe atd.

Pl

- Lze zahdjit okamzité, bez vysetteni ve skolském poradenském zafizen.

- Je moZné ji poskytnout individuding, samostatné zakovi (individudaini Pl) nebo
skuping (skupinova PI).

- Jde - li o zdravotni postizeni (zrakové, t&lesné, sluchové, mentdlni), vady fedi,
zavaziné vyvojové poruchy u¢eni a chovdni, kombinace vice t&chto postizeni
doporuciskola zakonnému zastupci vyietieni v SPZ.

- Prdbéiné vyhodnocovani efektivity a Uspésnosti Pl - celkové vyhodnoceni do ffi
meésicl (zapojuiji se vichni zacastnéni), navrh daldiho postupu — ukon&eni, dafsi
pokra¢ovani Pl nebo doporuceni vysetfeni ve SPZ.

V Jablonci nad Nisou dne 1. 9. 2023

g
) / 7/ 7z
Mgr. Jaroslava Kopalova r Bc. Martina Picko Boumonnovo

Vychovny poradce feditelka skoly
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