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Celoro&ni priabé&ind &éinnost VP, jeho ukoly

A) Profesiondlini orientace Zaku
Informace o dalim studiu na VOS a VS
Pomoc pfi pfipravé k dal§imu studiu - portfolio Zakovské tvorby

B) Péce o Zdky s SPU a SPUO
Sledovat legislativu tykajic se 2aka se specidinimi vzdéldvacimi poffebami a Zakd
nadanych
Ve spolupraci s TU seznadmit pedagogy s problematikou t&chto Zaka
Péc&e o talentované a mimorddné nadané zaky

C) Spoluprdce s rodici
Poskytovat poradenskou &innost zdkonnym zéstupcdm nejen pii ffidnich schizkach
Pomoc pfi zprostfedkovani sluzeb psychologa, PPP, SPC, dalSich specializovanych
pracovist

D) Pomoc Zdkum skoly

Podilet se na feseni prospé&chovych, vychovnych a osobnich problémd Zakd — vychovné

komise, individudIni rozhovory
V piipadé poffeby zajitovat odborné sluzby psychologa, PPP, SPC...
E) Spoluprdce s odbornymi zafizenimi vychovného a profesniho poradenstvi

PPP JBC - Mgr. lvana Ullimannovd - 602 102 833 / 602 133 310 - ullmannova@pppibc.cz

PPP LBC — Mgr. Jana Hlavovad — 485 105 522 — hlavova@pppliberec.cz
SPC LBC - Mgr. Dana Julie Moravcovd — 725 349 097 - moravcova@spe-liberec.cz

Poradna pro manzelstvi, rodinu a mezilidské vztahy JBC - 723 093 253 - info@poradna-

jbc.cz
Skolnf psycholog - PhD. Miroslav Schovanec

Urad prace JBC (poradenstvi) - podatelna.jn@up.gov.cz

F) Spoluprdce s VP
Pravidelnd setkani s vychovnymi poradci S5 a ZS v PPP JBC - vyména zkugenosti
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ifické vy

Jednd se o riznorodou skupinu poruch, které se projevuji vyraznym nepomérem mezi $kolni
vykonnosti a arovni rozumovych schopnosti Zaka. V soucasné diagnostice

a pedagogické praxi se opirdme pfedeviim o klasifikaci poruch pozomosti (ADHD/ADD) a
specifickych poruch uc¢eni (SPU).

Neurorozvojové poruchy chovani a pozornosti (ADHD / ADD)

Termin LMD (Ilehkd& mozkovd dysfunkce) je stardim lékafskym ozna&enim. V soudasné

P e

pedagogicko-psychologické praxi pouzivéme presngjsl terminologii die MKN

ADD (Attention Deficit Disorder): Porucha pozornosti bez hyperaktivity. Dominantnim znakem je
nepozornost, pomalejsi zpracovani informaci a zapomnétlivost.

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder): Porucha pozornosti s hyperaktivitou

a impulsivitou. Typickymi projevy jsou motoricky neklid, impulsivni chovdni, obtize

s regulaci emoci a pldnovdanim &innosti.

Mohou byt zplsobeny genetickym dédictvim, Urazem, nejéastsji viak lehkou mozkovou dysfunkci
(diivejsi ndzev lehkd détskd encefalopatie) - coz je drobné poskozeni tkdng mozku ve fézi vyvoje
a zrdni, které zpdsobilo malé odchylky od sprdvné funkce mozku, pfidemz ale neni ovliivnéna
celkova schopnost organismu, inteligence, ale jen specifické schopnosti v oblasti motoriky,
vnimani, mysleni a jedndni. Poskozeni mohlo vzniknout mnoha zplsoby - infekci (b&hem

tehotenstvi matky), t&zkym nebo predCasnym porodem, 1&Zim onemocné&nim novorozence
nebo Urazem hiavy.

MozZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Jde o vyrazny nepomér mezi snizenou skolni vykonnosti a dobrou drovni rozumovych schopnosti.
Ndpadné& nerovnomérny vyvoj rlznych sloZek osobnosti - oslabeni rlznych specifickych
schopnosti. Déti nemohou dohnat doma to, co ve kole zameskaly. Poruchy pozornosti, rychld
unavitelnost pozomosti, afektivni labilita, ukvapené jednadni, prekotnost reakei. D&ti s pramérnou i
nadprdmérmou drovni naddéni a schopnosti maji §patny prospéch z jednoho nebo vice pfedméat,
kde se hodnoceni vymykd z celkové klasifikace.

Obtize pii vytvafeni zdkladnich pracovnich navykd - problémy se samostatnym oblékdanim,
stolovanim, udrZovanim Cistoty. Déti se nedovedou soustfedit, kaZdy podnét odvadi jejich
pozornost, rychle narGstd anava pozomosti. Déti jsou v neustdlém pohybu, jednaiji Zivelng, reaguji
pfekotn&, neimémé, stfidaji se rychle rlizné ndlady, kolisd dusevni vykonnost. Chybi vytrvalost,
schopnost cilevédomé soustfed&né €innosti, nelze kidst diouhodobé cile. Nedodrzuji pravidia
chovdni, nedovedou spolupracovat, podfidit se autoritd, jsou familiGri. Pozndni viastni
neschopnosti a nelsp&3nosti Welif
u déti sloZité konflikini situace, které ¥esi agresivitou, Unikem do nemoci, z&skoldctvim, dennim
sné&nim, odmitanim samostatnosti a zdmérmym snizovanim se na drover mensich déti,

Poruchy se nejvice projevuiji po vstupu do skoly. Ve vyssich ro&nicich viivem dozravani nervové
soustavy potize postupné& mizi.
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Vyskyt

Cetnost vyskytu je obtiZné ur&it, Gdaje raznych autord kolisaji mezi  2-20 % celé kolni populace,
u&itelé . stupné uddavaji 10-20%, ze zaostavajicich zakd je takto postizeno asi 20%.

Vhodné zplsoby prace

Uv&domit si, e jde o zdravotng postizené dité a Ze je mimo rdmec jeho schopnosti, aby se
chovalo bez pomoci jinym zpdsobem.

Neddavat postizenému ditéti najevo jeho nedostatek, dat mu vyniknout v té€ch oblastech, kde se
porucha neprojevuje. Diagnostikovat poruchu - odborniky
v poradnéch. Sezndmit s postizenim viechny vyucujici zdka, se zasadami odiisného hodnoceni a
klasifikace. Nevytvdret situace, kde bude Zdk stdle selhdvat. Vykony hodnotit s ohledem na
moznosti ditéte, ne na b&nou normu. Nedeffit pochvalou, dité musi zaZivat Uspéchy. UCit
zplisobem ‘mdlo a &asto", dlouhodobd z4té? je nevhodnd. Nepomdhd doucovani, prodiouzent
doby u&eni, mnohondsobné &tenl nebo psani. Vyvarovat se negativnich projeva vaci ditéti,
netrestat za projevy choroby, neobvifiovat z lenosti, nespéchat, nevyvijet natiak.

Zkratky:

LMD - lehkd mozkovd dysfunkce, je souhrmné oznaceni fady projevu ditéte, podstatou jsou
strukturdini zm&ny centraini nervové soustavy, které se odchyiuji od bézné normy

a jevi se jako nezvyklé a zvigstni. Charakteristicky je nerovnomémy vyvoj intelektovych
schopnosti, ndpadnosti a poruchy v dynamice psychickych procest, hyperaktivita nelbo
naopak hypoaktivita, nesoustfed&nost, snadnd unavitelnost, impulzivita, vykyvy ndlad a dusevni
vykonnosti, t&lesna neobratnost, poruchy vnimani gj. Priciny vzniku LMD nejsou zatim zcela
objasnény.

V désledku LMD pak mohou vznikat poruchy ucen.

Pojmy ADHD/ADD jsou nové&jsi a zavadeji se proto, Ze presnéji vystihuji stav

ditéte, jez ma pii ueni urtité potize. V zédsadé odpovidaj pojmu LMD.

ADD (Attention Deficit Disorders) — syndrom nedostateé&né koncentrace pozornosti
bez hyperaktivity, dominantnim znakem je nepozornost.

ADHD (Attention Deficit Hyperactive Disorder) — hyperaktivita s poruchou
pozornosti, je onemocné&ni objevujict se u nékterych déti v prvnich letech Zivota,
m(iZe pfetrvat aZ do dospélosti, znesnadriuje jedincdim kontrolu chovani a nekdy je
doprovdzeno daliimi symptomy

s nepozornost

s motoricky neklid

e impulzivni chovani

Aby se porucha pozornosti mohia kvalifikovat jako ADHD/ADD, musi byt patmy vyrazny rozpor
mezi intelektudinimi moznostmi ditéte a jeho skolni vykonnosti. Vyskyt dané poruchy v populaci
je obtizné stanovit - odbornd literatura uvadi, Ze s pfiznaky poruchy oznacované jako ADHD
(resp. LMD) se mUZeme setkat zhruba u 20 % chlapecké a u 8 % divei populace (pfed puberfou).

D&ti s ADHD mohou mit dalif pfidruzené problémy - s uCenim, s navazovanim pratelstvi, doma v
ramci rodiny. Jsou nadm&mé Zivé, upovidané, ale opravdu lisit se za¢nou oz ve $kole, kde
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nevydrzi na misté, nedokdZl soustfedéné pracovat jako ostatni vistevnici, vyruduji, vykFikuj,
nedokdZi oviddnout své emocs, jednaji impulzivhé, fedy bez domyslent ddsledkd, nejsou
schopny organizace préce, pldnovani. U&eni je pro n& tedy nesmimé ndaro&né. Nesoustfedénost
jim znesnadruje osvojeni si nékterych motorickych dovednosti, jako je ffeba plavdni, jizda na
kole. Mivaji potize s respektovanim spoledenskych pravidel, co? jim komplikuje navdzat
kamarddské vztahy.

SPU - specifické poruchy u€eni projevujict se pfi osvojovani &teni, psani, po&itant i
ostatnich dovednosti. Odbornd literatura uvadi tyto typy:

e DYSLEXIE (specifickd porucha &teni, dle odhadt trpf poruchou 15 % populace)

o DYSGRAFIE (specifick@ porucha psani)

o DYSORTOGRAFIE (specifickd porucha pravopisu)

e DYSKALKULIE (specifickd porucha matematickych schopnosti)

e DYSPINXIE (specifickd porucha kresebnych dovednosti)

e DYSMUZIE (specifické porucha hudebnich dovednost?)

e DYSPRAXIE (specifickd porucha obratnosti, motoriky)

Posledni ffi pojmy se vyskytuji podstatiné méné casto, ackoliv prévé dyspraxie je
pojem, ktery si na zakladé stdle pfesnéjsich diagndz dnes vymezuje své misto mezi
poruchami u¢eni a chovani,

Nekdy se setkdme se zkratkou SPUCH - specifické poruchy u&eni a chovani

Pfedpona DYS zde znamend $patné fungujict, dysfunkce je funkce narusend nebo
nelplné& vyvinuta.

1.1. Typy poruch

Q) poruchy ucéeni

- DYSLEXIE (porucha &teni)

- DYSGRAFIE (porucha psani)

- DYSORTOGRAFIE (porucha pravopisu)

- DYSKALKULIE (porucha matematickych schopnosti)
- DYSPINXIE (porucha kresleni)

- DYSPRAXIE (porucha motoriky)

- DYSMUZIE (porucha hudebnich schopnost)
b) poruchy feci

- DYSFAZIE (vyvojova nemluvnost)

- DYSLALIE (porucha vyslovnosti, patlavost)

- DYSARTRIE (porucha vyslovnosti)

- KOKTAVOST

- NEUROTICKY MUTISMUS

¢) poruchy chovani

- HYPERAKTIVITA (hadmérnd aktivita, instabilita)
5



STREDNI UMELECKOPRUMYSLOVA SKOLA A VYS5T ODBORNA SKOLA

Jablonec nad Nisou, Homf ndm. 1. pispévkova organizace, PSC 466 80, tel: 778 540 704, sekretariat@supsavos.cz. supsovos.cz. IG0: 60252600

- HYPOAKTIVITA (utlumend akfivita)

Opakovany vyskyt nékterych z ddle uvedenych obtizi u Zdka by mél uciteli signalizovat
pravdépodobnou pfitormnost nékterych z vyvojovych poruch uceni. Kone<nd diagndza viak
pfislusi odlbomému pracovisti, které vyloudi zéménu s jinymi moznymi pficinami obtizi (vada zraku,
sluchu, NiZsi rozumoveé schopnosti, zmeéna zdravotniho stavu...)
a navrhne dalii postup.

1.2. Dyslexie — porucha uceni

a) vZity ndzev pro viechny specifické vyvojové poruchy uCeni

b) vyvojovd porucha CTENI

MoZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Je to neschopnost &ist, porozumét a interpretovat psané slovo. Je to nejcastéji se vyskytujic
dysfunkce a také nejzavaznajsi. Byva spojena s daliimi poruchami tak Uzce, Ze se hovori Casto o
jediné poruse. Ve svych dlsledcich postihuje celou osobnost, Neschopnost naucit se Cist,
osvojovat si poznatky mize byt pficinou neprospéchu ve viech pfedmétech, hlavné pak ve
vy$8ich ronicich.

Zak nechdpe smysl pfe&teného slova, &te nepfesné, hadd z Casti slov, domysii

z kontextu. Nepoznava viechna pismena, vynechdvd je nebo pridava, je nejisty. Zaménuje
pismena zrcadlové soumérmad nebo podobnad, "b-d-p" nebo "t-j', zvukové nebo funkené
podobnd, pofadi pismen, slabik.

Nekdy &te slova spravné, ale nechdpe jejich obsah, nebo je &te nesprévné a nepfijde na to, |
kdyz pfectend véta neddava smysl. Narusend schopnost orientace - Cte

v opad&ném sméru-"kos" misto "sok’, "tadky - $étky". Neni schopen dat do vztahu napsané a
vyslovené slovo. ObtZné rozlisuje sluchem i vyslovnosti tvrdé a mékké slabiky. Hadd slova podle
smyslu textu.

PHi &tenf pfeskakuje text, vraci se, &te dvakrdt - jednou pro sebe, jednou nahlas, protahuje konce
slov, d&ld velké odmlky mezi slovy. PTi &teni ddvé najevo ndmahu, napéti, nejistotu, vzruseni.

MoZné pravodni jevy

S poruchou souvisejl riizné citové problémy a poruchy. Potize s u¢enim se promitaji do
negativniho vztahu ke kole, ugiteli, spoluzakiam, zvié§té pokud je Zak vystaven posméchu.
Objevujl se poruchy sebevédomi, snizuje se zajem o praci. Tyto sekunddarni poruchy pak casto
nedovolf ditéti uplatnit ani tu dévku schopnosti, které mu zlstaly

a vysledky Zakovy prace jsou slabdi, nez je v jeho moznostech. Cim 1873 je porucha, tim Castéji se
k ni pfipojuji dalsi poruchy.

Vhodné zptsoby prdce

Metody ndpravy jsou pro dyslexii velmi dobfe zpracovdny - metody se opiraji vétsinou
o zavadéni vice smysli do vyuky - obtahovani  pismen a slov, &teni pomoci okének, prace se
sklddaci abecedou, barevné odlisovani pismen, slabicné &teni, cvi¢eni o&nich pohybd,
logopedickd pé&e. Volit pfevazné Gstni zkouseni, umoznit tiché &teni - pfimé&fené snizit mnozstvi
&teného i psaného textu.
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1.3. Dysardfie — porucha psani

MoZné pfiznaky. projevy, charakteristika

Porucha psani pismen, slov a vét, Chyby, které zak déla pfi psani, jsou analogické 1&m, které
deéld dyslektik pfi &teni: piSe jind pismena, chybuje v orientaci "vpravo-vieve', pie zrcadlové
pfevracend pismena, nebo zrcadlové uspofddd pofadi pismen, vynechdvd pismena i slabiky,
interpunkci. Pismena deformuje, neumi napodobit jejich tvary, nepamatuje si je. Psani je
vyjimecn& pomalé, dité velmi unavuje. Pfi psani je patrmé napéti, drzeni psacich potfeb je
kfeCovité, toporné. Dité neni schopno udrzet rovny fadek. Pismo mda nékdy zcela zvi&sini
charakter - ne proto, Ze by trpélo poruchou motoriky, ale proto, Ze si nevi s tvary pismen rady.

s

Psani neni automatizovéno az do vyssich ro&nika.

Mozné privodni jevy
Opozdéné zrani grafickych schopnostt mozku.

Vhodné zpusoby prace
Cvi€eni maji byt krétkd, ale pravidelnd. Naprosto nepomize diouhodobé psani, nebo
pFepisovdni za frest - kvalita psani z(stane stejna.

1.4. Dysortografie — porucha prav

Mozné pfiznaky. projevy. charakteristika

Dysortografie je narusend schopnost osvojit si a uplatiiovat pravopisnd pravidla pfi psani.

Byva tak Uzce spojena s dyslexil, Ze nékdy neni mezi t&émito poruchami rozlifovano. Dité zamériuje
pismena, kterd jsou si sice artikulagné a zvukové vzddlend, ale jsou si podobnd opticky -' b" a 'd".
Tato z&ména se ale projevuje jen u diktatd, opisovani textu je bez problémd.  Pficdinou je
nedokonalé zrakové rozliseni tvard, kterého se 2ak dopousdti pfi Eteni. Zaménuje velkd a mald
pismena, 'i"a'y

kam nepatfi.

,'s"a "z', vynechdvd interpunkci, slabiky, komoli slova, pise velkd pismena tam,

Porucha mad spojitost s nedostatky ve sluchovém vnimdni, Zdk pfSe tak, jak slyii, takife mizZe
zamenovat podobné znéjicl pismena. Zakladni obtiz je v nedokonalé analyze slov. Dit& komolf
souhlasky a fadu hidsek UpIné vynechdvd, jako by je nesly3elo. Pfi poslechu se Tidi jen hidskami

« e

nejvyrazn&jsimi. Ve své feci fadu hldsek vyslovuje neutrding, neurdité a stejné tak je pak pie.

U déti hyperaktivnich je psani velmi rychlé, dité je s napsdnim hotovo dfiv, nez si cokoli stadi
rozmyslet. Naopak déti s utlumenou aktivitou jsou velmi pomalé jak pfi viastnim psani, tak pfi
hleddni spravnych tvard pismen v paméti.

Grafickd strédnka procesu psani zabird tolik pozornosti ditéte, Ze je opomijena kontrola obsahu
psaného textu. Problémy &inl vybavit si podobu pismen, takZe se zv&tiuje zaost&vani v rychlosti
psani. Dusledkem je vypousténi hidsek i slabik - aby stacil text napsat.
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1.5. Dyskalkulie - porucha matematickych schopnosti

MoZné pfiznaky. projevy, charakteristika

Je to obdoba dyslexie v oblasti matematiky. Dité se nemUzZe naucit pocitat, i kdyZ po intelektové
strdnce ucivu stall.

Dyskalkulie mGze postinovat viechny, nebo jen nékteré matematické funkce.

Nej&astgji dité nenl schopno pochopit symbolickou povahu &isla, Ipi nepfiméfeng na ndzomych
pfedstavach. Neumi slovné oznadit ukdzany pocet pfedmétl, nebo na prstech ukdzat slovné
udany pod&et, zapsat jej &islici, nebo opaéné - precist ¢islici zapsany pocet. Problémy Cint
odhadovani po&tu, porovnévani skupin pfedmétd - ur€ovat, Eeho je vic.

Neumi odfikat Fady &islic - sudé, liché, pozpdtku. Nékdy je narusend schopnost psat matematické
symboly - zam&Ruje symboly: "+, -, x, :", &te 12 joko 21, velkd Cisla 12345 jako 123 a 45. MUze byt
narusena schopnost provadét matematické operace - pretrvava poditadni na prstech, misto
ndasobeni 3 krat 5 se&itd 5+5+5. Casto vynechdavd nuly, deformuje pfi psani &islice.

MoZné privodni jevy
Je piiginou selhdvani v pfedmétech, kde se vyuzivd matematika.

Vyskytuje se méné &asto neZ dyslexie, obtizné se odlifuje od snizenych schopnosti Zaka v dusledku
skolni nezralosti, zanedbanosti &i celkové snizenych rozumovych schopnosti.

Vhodné zpt 1
Specidini ndpravné metody jsou pro tuto poruchu propracovany jen mdlo. Je treba uplatiovat

co nejvice zdsadu ndazomosti, pouZivat co  nejvice pomucek a didaktické techniky - rozlicné
zpUsoby prace. Casto  ménit rytmus prdce, ndpli, zafazovat oddechoveé Cdsti.

1.6. Dyspinxie = porucha kresleni
MozZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Vyrazné se zde projevuje spojitost poruch. Dit&, které neni schopné naucit se psat, nemize byt
ani dobrym kreslifem.

Tato porucha je nejEast&im piiznakem lehkych mozkovych dysfunkci, pfi zjisfovani dysfunkct se
pouzivaji nejvice kresebné testy. Postihuje jak slozku vizudini (neschopnost napodobit prediohu),
tak motorickou (necbratnost).

Drzenf kreslicich poffeb je kieovité a neobratné , tahy jsou tvrdé a nejisté.
Dit¢ nedovede graficky zndzornit svoji predstavu, pfenést trojrozmémou pfedstavu na
dvojrozmérny papir.

Kresba ma nizkou, primitivni Groveri, odpovidajicl vékové miadsim détem. Tvary jsou nedokonalé.

Ndapadna disproporce jednotlivych &asti téla kreslenych postav, pfipojent jednotlivych Cdsti na

$patném  mist&, opomenutl podstatnych detaild, bizamf tvary, pouzivani  geometrickych tvard,
8
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obliba techniky vy&mdrani detailu, ndpadnd poloha postavy v prostoru, obtize s &len&nim
plochy papiru.

MoZné privodni jevy

Porucha se nevyskytuje vétsinou sama, ale ve spojitosti s jinymi  poruchami.

Vhodné zptlsoby préce

Na@prava spocivd v cviéenich jemné motoriky a ndcviku koordinace pohyb( se zrakem.

1.7. Dyspraxie — porucha motoriky

MoZné pfiznaky. projevy. charakteristika

Snizend schopnost vykondvat béiné t&lesné Ukony, t&lesnd cvideni, manipulovat
s pfredméty, sportovat. Obtize v motorice jsou u lehkych  mozkovych dysfunkci typické, u
dyspraxie jsou zvIast vyrazné.

Snizend obratnost se projevuje ve viech 1&lesnych pohybech a v  manipulaci
s pfedméty - pfiborem, tkani¢kami, psacimi potfebami, zapindni odévu...

Dité je schopno osvojit si a provadét dil&l pohyby, ale nemUZe je skloubit ve sloZit&jsi harmonicky
celek. Vazne vytvdreni automatizovanych pohybU. T&lesné Usili je doprovézeno mimovolnymi,
nechténymi pohyby trupu, koncetin, dité si "pomdahd" jazykem. | velmi jednoduché pracovnt
Udkony jsou doprovazeny zvysenym svalovym napétim. Navic jsou pracovni vykony
nerovnomérmse, dité si neumi zorganizovat viastni innost. K charakteristice také patfi  slabdl
pohybovd paméf - dité neumi zopakovat gesta a pracovni pohyby. Postizené dé&ti maiji mensf

v v

z@jem o manudinl préci. Je u nich nebezpedi astéj§ich drazd.

Porucha muze pretrvavat oz do dospélosti, takze postizeny nikdy dobfe nezviddne sloZité &innosti
predpokiddajici automatizaci celého  systému pohybd - napfiklad Tidit auto, lyzovat,

MoZné privodni jevy

Nejvétsi problémy maiji pfi psani, pracovnim vyucovdni, vytvamé vychové, pfi laboratorich
pracich.
Kresba na nizké drovni. Poruchy sebevédomi - ve véku skolni dochdzky se déti navzdjem hodnofti

podle obratnosti, zru¢nosti, Gspéchl ve sportech a proto jsou zvidsté takto postizené déti ter&em
posméchu.

Vhodné zplsoby prdce

Casto ménit pracovni rytmus, ndpli prace, umoziovat Sasty odpodinek. Hodnotit jen vykon,

, >z

ktery ZzGk stacil odvést, nesrovndvat s jingmi  détmi ani co do kvality prdce, ani co do mnozstwi,

Neusilovat o sloZité automatizované komplexy pohybl, naopak snaZit se  jednotlivé &innosti
rozfdzovat.
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Prostfednictvim pracovni &innosti, pfedevsim fyzické prace, se  dyspraxie i jiné poruchy do jiste
miry upravyji, zlepsuje se celkovd &innost nervove soustavy.

1.8. Dysmuzie — poruch hopnosti v oblgasti
MoZné pfiznaky, projevy, charakteristika

MUZe byt porusen smysl pro rytmus, pro tény, schopnost pfevést hudebni viemy do emoci,
schopnost hudbu reprodukovat,

MiZe byt naru$ena celkové Uroven schopnosti pro hudbu a im je snizen  celkovy zdjem o ni,
nebo schopnost projevovat se hudebné& napf. zp&vem, nebo naruseni motoriky ¢i hudebniho
sluchu.

Konkrétn& mlZe jit o nespravné ur€ovani wvydky ténu, nesprévnou reprodukci tond
a melodii bez uvddomovani si chyb, problémy s urovdnim zndmych melodii
a uréovanim chyb v hudebni produkci jinych.

T&zkosti s ur&enim hudebnich ndstroj podle zvuku, absence smyslu pro  rytmus, neschopnost
naudit se &ist noty, $patnd manipulace s  hudebnimi ndstroji, s nimiz je prdmérmné dité schopno
zachdzet,

MoZné priivodni jevy
Psychologické problémy -ochuzeni o piijemné estetické proZitky, a také o jednu z forem mezilidské

komunikace. Porucha se vyskytuje velmi &asto izolovan&, bez pfitomnosti jinych poruch. DA se
celkem snadno rozpoznat.

Vhodné zpuisoby préce

Orffova metoda. T&lesné cviceni s hudbou, dechovd cviceni. Rozpozndvani sily, vysky a barvy
16nu spojit s grafickym zéznamem nebo motorickym projevem.

. Por fedi — v¥vojovdé nemluvnost. aldli
MoZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Ziréta schopnosti miuvit, dorozumivat se fe&l. Omezend slovni z&soba,  primitivni staviba vét,
t&Zkosti pfi vyslovovani. Komoleni slov, zdmény hldsek nebo nahrazovani hldsek jinymi,
neodpovidajicimi, takZe vznikaji véty beze smyslu, bez zdjmen, spojek, s chybami ve skiofovani,
&asovdni. N&kdy dité dokaze fedi rozumét a nemd porusenu pohyblivost feCovych orgdnd, ale
nenf je schopno oviadat tak, aby vyslovovalo hldsky, slabiky, slova. Nékdy je to opa¢né - dité md
zachovdnu schopnost miuvit, ale fe&i nerozumi (slovni hluchota). Porucha je velmi vzacnd.

10
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1.10. Porucha reéi — vyslovnosti - patlavost

MoZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Vadna vyslovnost jedné nebo vice hidsek. Na zac&dtku $kolni dochdzky je vyskyt zna&ny - asi u 256
% déti, ve vy§8ich ro&nicich klesé pod 15%. Porucha neoviiviiuje kvalitu &teni pro pochopeni.

1.11. Dysaririe — porucha feéi - vyslovnosti

MoZné pfiznaky. projevy. charakteristika

Porucha vyslovnosti viech hldsek, porucha artikulace, artikula&ni neobratnost. Jednoducha slova
24k dokdaze vyslovovat bez obtizi, ale vézne na slovech dlouhych nebo sloZitych. Reé je pomald,
t&zkopddnad.

MoZné pravodni jevy

Provdzeji zpravidla détskou obrnu. Vada se mUze vyraznéiji projevit v pravopisu, protoZe dité pie,
jak vyslovuje - zaménuje "s" a "c", "di, ti, ni" a "dy, ty, ny".

Vhodné zplsoby prdce

Neucit se podle Ustniho projevu ucitele, nedist nahlas, ale pro sebe. Co nejv¢asnégjsi rehabilitace
u odbornych Iékafd. Na rozvoj fedi kladné pusobl rozvoj motoriky, pohybovd cviceni.
Ohleduplnost pfi zkousen.

1.12. Koktavost - Balbuties

Neurdza projevujict se v feci. Naruduje jen hlasité Eteni, ne tiché  &teni pro porozuméni textu.

1.13. Neuroticky mutismus

Neurofické zdbrany ditéti nedovali, aby miuvilo, Cetlo, pfipadné psalo v ndro¢nych
spoleCenskych situacich, na vefejnosti, nebo v pfitomnosti n&jaké autoritativni osoby nebo
dospélé osoby vibec,

e ar

Zajistit klidné prostfedr a zjistit pficinu neurdz. Zkou$eni plsemné nebo mimo fiidu.

11



STREDNI UMELECKOPRUMYSLOVA SKOLA A VYSSI ODBORNA SKOLA

Joblonec nad Nisou, Homni ndm. 1. pfispévkova organizace, PSE 466 80, fel: 778 540 704, sekretariot@supsavos.cz, supsavos.cz. ICO: 60252600

MozZné pfiznaky, projevy, charakteristika

Celkovy neklid, nadbytek té&lesnych pohybl, impulsivnost, zbrklost, reakce bez rozmyslu,
agresivita, Neschopnost soustfedit se trvale na  vyklad i na viastni praci. 74k je malo vytrvaly,
snadno se unavi, neni schopen klidné sed&t, vstava, klekd si, vali se pod lavici, pfechdzi, opousti
vlastni préci. Jednd bez zdbran, Castoungj propukd hnév, zlost. 8patné se zadleruje do kolektivni
&innosti, ve spole&nosti Easto selhdvd. Nachylnost k neurotickym projevim a k  Castgjsimu
porusovani skolniho fadu.

MoZné privodni jevy
Nejvats vyskyt je kolem 7. roku Zivota, chiapci trpi poruchou asi - dvakrdt Castéji nez devcata.
Vyskyt je odhadovan asi na 4% v celé  $kolni populaci, ve druhé ffidé viak tvori az 10 %.

Asi 40% viech ndvrhl na vysetfeni v poradné je dano touto poruchou.

Vhodné zpu ré

Preventivhé umoziovat dostatek pohybu i v hodindch, povéfovat riznymi  Cinnostmi - rozddavat
sesity, myt tabuli, nosit pomticky. 78k by m&l  mit ve svém okoli co nejméné rusivych podnétl -
mé! by sed&t v prvni  lavici, zde viak rusi ostatni. Proto jej posadime samotného do  posledni
lavice, kde nerusi a mda moZnost vstavat, prechdzet.

Casté prestavky, cviceni s hudbou, netlumit pohybovou aktivitu.

Nevynucujeme sliby o polepieni - Zak sice dokdze rozii§it spravné a  nespravné, ale pod tiakem
obtizi neni vZdy schopen vyhoveét.

Velmi ndro&nd je Klasifikace chovdni - je nutno rozliovat, zda se  pfestupkd dopustil vivem
poruchy &ine.

1.15. Hypoaktivita — porucha chovdni - sniZzend, utlumend aktivita
MoZné pfiznaky. projevy. charakteristika

Pasivita, nepribojnost, podprameérnd vykonnost, t&zkopddnost, zdlouhavost reakei. Neobratnost
v hrubych i jemnych pohybech, poruchy Ted&i, nedostatky v  poslechu
i rozhovoru, citovd labilita - od  plachosti oz k jedndani bez zdbran. Nové a konflikini situace nebo
negativni reakci okoli fedl jesté vyraznéjsim atlumem a nete¢nosti. Déti jsou stejné neoboratné joko
jiné d&ti s lehkou mozkovou dysfunkei, mdlo pohyblivé, selhd@vaji v tkolech, které jsou limitovane.
Mysleni je t&2kopddné, mdlo ndpadité, proto jsou tyto  dé&ti hodnoceny jako liné nebo hloupé.

Jde o poruchu s malym vyskytem.

Mozné pravodni jevy
Z&kovo chovdni se ugiteli jevi joko velmi provokativii, Zak je pii  n&kterych &innostech velmi

pomaly, nékdy pfestdvd pracovat. Zevnéjskem pfitom pusobi klidnym dojmem, jako by nemel

12
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Zadné problémy a pii jakémkoli pokusu o urychleni &innosti se stahuje do sebe, prestavd
pracovat a neddvd na sobé zndt Zadné pocity. Nereaguije.

Vhodné zplsoby prdce

Individudini tempo prdce. Klidné pracovni prositedi, Tolerovat niZ§i pracovni vykon. Nenechat se
vyprovokovat zddnlivé provokativnim chovanim, nezdjmem, odmitdnim komunikace.
Nenaléhat, nenutit k rychlej§imu postupu, neosocovat z lenosti.

Vychovnd komise je neoficidlnl ( a nepovinny) poradni orgdn feditele $koly. Vychovnd komise
je poradnim orgdnem feditele 3koly. Svolavd se v pfipadé zavaznych nebo opakovanych
vyukovych &i vychovnych problému Zéka, kdy pfedchozi vychovnd opatfeni nevedia k
ndpraveé,

Standardni pribéh a metodika

1. Z&konny zastupce je na jedndni pisemné pozvdn s dostate&nym predstinem.
2. Zjedndnise vidy vyhotovuje oficidlni z&pis, ktery podepisuji viichni pfitomni G&astnici.

Pfi zGvainém neplnéni povinnosti nebo zanedbdvani péce skola spolupracuje s Orgdnem
socidliné-pravni ochrany déti (OSPOD) dle zdkona &. 359/1999 Sb., pfipadné& poddavd podnét k
projedndni pfestupku dle z&kona &. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zdpis z jedndni vychovné komise dne

Pritomni: (menovité uvést - feditel, vychovny poradce, tfidni  uéitel, pracovnik socidiniho odboru,
policie, rodice,..)

Program: (podstata problému, pro¢ byli rodi¢e pozvdani)
Navrh skoly na fe$eni potizi:

(psychologické, psychiatrické vySetfeni, umisténi ditéte v détském diagnostickém Gstavu, odné&ti
z péce rodicy,...)

Vyjadfeni jednotlivych acastnikd jedndni:

Zavér jednéni - doporucent:

(ndvrh na poddni pfestupkové komisi, policii, nGvrh na trestni  fizeni, ndvrh na odnétf socidlnich
davek...)

13
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Postoj rodi¢d:

(vyslovné zde uvést, zda s navrhovanym opatfenim souhlasi, Ci ne)

Podpisy Gcastnikl jedndnt:

(zvIGEté rodicl, Zadost o podpis je velmi silné psychologické pusobenti, které dokdze privodit
zvrat v jedndni

2. 1. Vychovnd komise

Jednim z problému posledni doby jsou vy3etfeni Zakd v poradné pfi vyukovych nebo vychovnych
problémech. Optimdlni je, pokud jsou se zavéry sezndmeny obé strany —rodina i $kola a pfi feseni
potizi 2éka postupuji shodné. Vyskytuiji se viak pifpady, Ze rodic¢e odmitaji sezndmit Skolu v vysledky
vyeffeni, nebo je s vysledky seznédmena jen $kola a rodic¢e pisemnou zprdvu nemaji, protoZe by
za jeji zhotoveni museli zaplatit. Neshoddm Ize pfedejit pisemnou dohodou $koly s rodici uzavienou
prfedem.

Sttedni Skola V dne

ZAPIS Z JEDNANI VYCHOVNE KOMISE / SKOLNHO PORADENSKEHO PRACOVISTE

Skola: Stredni skola

C.j: . [202_

V/Ve: __dne
e Termin jedndnt:
s Misto jedndnt:
e Piftomni:

Program jedndni / Davod svoldani:

Skola v poslednich mésicich opakované upozornila zakonné zéstupce zdka na jeho vyukové Ci
vychovné problémy. Z pohledu skoly mizZe jit o specidini vzdélavacT potfeby (poruchu uceni,
chovani &i iné obtize), které je vhodné diagnostikovat odbornym vydetfenim ve skolskeém
poradenském zafizeni (pedagogicko-psychologickd poradna, specidingé pedagogické
cenfrum) nebo u kiinického psychologa.

(Alternativné pro jiny pfipad: Pfi jedndani 3koly s rodici dne bylo dohodnuto zagijistént
odborného vysetteni 2aka do terminu ___. Rodi¢e viak vySetfeni nezaijistili nebo se opakovane
bez omluvy na objednany termin nedostavili.)

Upozomeni Skoly:

14
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1.

Bez odborného doporuceni kolského poradenského zafizeni nemd $kola prévni podkiad
k poskytovani podpdrnych opatfeni (napf. dpravé podminek vzdélavani &i hodnoceni
Zaka). Dal¥f prodlent tak mdze vyrazné zhorsit vyukové i vychovné potize ditéte.

Skola upozoriiuje, Ze neposkytnutf sou&innosti pfi feseni dochdzky &i vukovych problémd
mUZe byt posouzeno jako zanedbdavani péce o povinnou skolni dochdzku / o vzdalavani
zaka.

Pokud rodi¢e nebudou se 3kolou spolupracovat a dojde k dal§im bezdGvodnym
pratahdm & neomluvené absenci Zdka, $kola podd podnét organu sociéing-pravnf
ochrany déti (OSPOD) obecniho Gfadu obce s roziifenou plsobnosti a podd ozndmeni o
podezieni ze spdachdni prestupku podle § 182a skolského zdkona (&. 56172004 Sb.).

2. Vyjadreni rodic:

(zde se zapfe vyjadreni/stanovisko rodicd)

3. Dohodnuty dalsi postup:

RodiCe Zdka a kola se dohodli na ndsledujicich krocich:

1.

RodiCe zaijisti odbomé vysetfeni Zaka v pedagogicko-psychologické poradné /
specidiné pedagogickém centru / u klinického psychologa, a to nejpozdéji do terminu

Rodi€e timto udélenim souhlasu stvrzuil, Ze skolskému poradenskému zafizeni udéli
souhlas s pfeddnim Doporuceni pro $kolu, pfipadné sami po obdrZeni pisemné zpravy ze
vySeffeni pfedloZi Skole vydané Doporuceni bez zbytecného odkladu. (Pozn.: Vyseffeni
ve vefejném kolském poradenském zafizeni je bezplatné).

Dalii dohodnutd opatfeni na pladé skoly: (napt. konzultace s ffidnim uditelem, Gprava
domdci pfipravy apod.)

Jména, pfijmeni, funkce a podpisy viech U&astnikd jedndni:

ZABKOIU: oot (funkce: ... ) Podpis:
ZABKOIU: oo funkce: ..o ) Podpis:
ZAKONNY ZASTUPCE [ ZAK: .cvvivivsiiiiioieciiisss e siss et nn e Podpis

15
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3. Plat

§3

(3) Ugiteli - vychovnému poradci se sniZuje tydenni rozsah piimé pedagogické cinnosti

a) v z&kladni a stfedni skole s po&tem Zakd

1. do 150 o 1 hodinu tydné,
2. do 250 o 2 hodiny tydné,
3. do 550 o 3 hodiny tydné,
4. do 800 o 4 hodiny tydné,
5. nad 800 o 5 hodin tydné,

b) v zékladni skole specidini s poctem fid

I. do 7 o 1 hodinu tydné,
2. do 12 0 2 hodiny tydné,
3. nad 12 o 3 hodiny tydné.

(5) Je-li povéreno vykonem funkce metodika informacnich a komunika&nich technologiif nebo
vychovného poradce vice pedagogickych pracovnikl, snizi se kaZdému z nich rozsah pfimé
pedagogické &innosti podle feditelem 3koly pfidéleného poctu Zaka nebo ffid.

(6) Vykondava-ii funkci metodika informacnich a komunikacnich technologii nebo vychovného
poradce Feditel $koly nebo zdstupce Feditele 3koly, sniZi se jim tydenni rozsah piimé
pedagogické &innosti podie odstavct 3 a 4, nejvysde véak do poloviny tydenniho rozsahu
stanoveného pro Feditele koly nebo zdstupce feditele Skoly v pfiloze k tomuto nafizeni.

§5

(2) Vykonava-ii pedagogicky pracovnik souéasné vice &innosti podie § 3 odst. 3 a 4 (vychovny
poradce a soucasné metodik informaénich a komunika&nich fechnologii, sniZuje se mu
tydenni rozsah pfimé pedagogické cinnosti za kazdou tuto ¢innost zvIGst.

Nafzeni viady &. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, piimé
specidiné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické cinnosti pedagogickych
pracovnikd
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- -

a Zaka n

Podpdma opaftfeni 1. stupné a pedagogickd intervence se fidi vyhldskou &. 27/2016 Sb., o
vzdélavani Zaka se specidinimi vzdélavacimi poffebami a Zaka nadanych.

Charakteristika a principy Pedagogické intervence (Pl)

Pl je poskytovdna jako podplrné opatfeni 1. stupné. SlouZi k podpote 2akd s mirmnymi
obtizemi ve vzdélavani, k dorovndni vyukovych mezer nebo k rozvoji naddn.

Lze ji zahdjit okamZité bez doporuceni skolského poradenského zafizeni (3PZ).

O jejim poskytovani rozhoduje feditelka $koly po projedndni se z&konnymi zdstupci /
Zlefilym 2dkem.

Poskytuje se individudiné nebo skupinové. Obsah, rozsah a formu stanovuje 3kola podle
redinych potfeb zdka.

PO 1. stupné

- Spocivaji v minimdinich Gpravach metod, organizace a hodnoceni vzd&lavani.

- SlouZi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani Zaka (pf. pomalejsi tempo prdce., drobné
obtize ve &teni, psani, politani, problémy se zapomindnim, drobné obftiZze v koncentraci
pozomosti...), u kterych je moiné prostfednictvim drobnych Gprav,

v rezimu 3kolni vyuky a domaci pfipravy dosdhnout Zlepsen.

- Dle paragrafu 10 odstavce 1 8kola poskytovani PO 1. stupné pribé&zné vyhodnocuje a
nejpozdsji po ffech mésicich vyhodnoti, zda vedou k napinéni stanovenych cilt. Pokud
tomu tak neni doporuci $kola zZietfilému Zakovi & zakonnému zéstupci vyuziti pomoci
Skolského poradenského zafizeni. Do doby zah&jeni 2. - 5. stupn& PO na zdkladé doporu&ent
SPZ poskytuje skola PO 1. stupna.

- Plslouzi k posilent vzdélavani Zakd se specidlnimi vzdélavacimi poffebami (SVP), kompenzaci
nedostate&né domdci pfipravy, k rozvoji uCebniho stylu,

- O PI 1. stupné rozhoduje feditelka skoly, miZe ji ale doporudit i §kolské poradenské zafizeni,
které ji zahrne do doporu€eni do oddilu IV - Podplrnd opatfen jiného druhu.

- Pravni prava nestanovi pravidla pro organizaci Pl, neur&uje minimdaini ani maximaini délku
Pl, nestanovuje zdvazné limity poctu zak( ve skupiné.

- Skola uzptisobuje Pl poffebam zakd. O poskytovdni Pl informuje zékonného z8stupce,

Postup skoly

- Identifikace potteby (Zak nenapliiuje oCekdvané vzdélavaci vystupy & naopak napliiuje nad
oCekdavani) a ndvrh podpory.

- Schlzka zdka, pedagogu, kteff ho vyuuji, zakonného zdstupce (pokud se nemUZe dostavit, je
infermovan o pfijatych opatfenich), 3kolniho poradenského pracovnika(vP MP.5P) a feditelky
Skoly, kterd o PO rozhoduje - cil — identifikace obtizi &i oblasti mimofadnych vysledka.

- Navrh na PO - Ize zpracovat do pldnu pedagogické podpory &i jiného interniho dokumentu,

Priklady indikaci vhodnych pro PI :
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¢ zdravotni omezeni

¢ del§i nemoc

e nezvlddnuti distan&ni vyuky

¢ nedostate&né vysledky v dosahovani o&ekdvanych vystupt
e mdlo podnétné rodinné prostfedi

* nedostatednd vniftni motivace Zaka

e stfiddani kol napr. z divodu sffidavé péce

* malo podnétné sociokulturni zGzemi

nefunk&ni socidini vztahy ve ffidé

moznd obét sikany

nesamostatnost pfi pInéni Ukoll jak pfi vyuce, tak v domdcim prostfedi

nesamostatnost pfi vyuzivani uéebnich zdrojl &i technologif

Uzkostnost, napfiklad z ddvodu tlaku okoli na vykon

o dii&7 oslabeni v nékterych oblastech v disledku naddni v oblastech jinych
¢ poffeba rozvoje naddani

e vyrazny zdjem o ur&itou vzdélavaci oblast

e znalosti z uréité vzdéldvaci oblasti nad rdmec kolniho kurikula

e vynikajici vysledky v dosahovani o&ekdvanych vystupl

» 7dk se intenzivné vénuje urditému oboru i v zdjmovych aktivitdch atp.

MoZna diléi opatieni, kterd lze zahrmout do Pi :

e (prava pedagogickych strategil

o srozumitelngjsi formulace vzdélavacich cild

e Uprava zpUsobu zaddvani u&ebnich akold

e Uprava zpUsobu zaddévani Uloh uréenych k hodnoceni

e vysvtleni hodnoceni a vztahu mezi uebnimi aktivitami a hodnocenim

e vyroba &i ndkup a pouzivani jednoduchych podpamych ucebnich
pomucek/pfehledd/pracovnich listd i seditl

o pfiprava zaddani pro domdci pfipravu a domaéci procvicovani

» podpora vytvafeni ndvykl a postupt souvisejicich s domdaci pfipravou
e cilend individualizace pfimo ve vyucovani

e individudini pomoc s pinénim dkold

e cilend rozvijeni kli¢ovych kompetenci k uc¢eni a k feSeni problémua,

W owe

oy

/]

« intenzivndfi préce s dovednostmi Zaka ziskanymi mimo $kolu (napf. v neformainim vzdélavan,

pfi volno&asovych aktivitdch nebo ziskavanim funkénich dovednosti od rodich &i prarodict -

napft. femeslo, chovatelstvi, uméleckd &innost atp.)
« piiprava podnétnych studijnich Ukold pro nadané
o UvAdéni uCebnich témat do souvislostt

¢ zafazovani rozsifujiciho uiva

e

e pfiprava komplexnéjsich dkold pro nadané

18
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e pomoc s vyhleddavdanim dalsich ucebnich zdrojd

e prdce s obtiznosti a jejim zvy§ovanim do Urovné, kterou 28k zviddne

e daldi Cinnosti rozvijejici naddani, pfipadné kompenzujict oslabené oblasti tak, aby v nich nadany
78k dosdhl alespory minimaini Urovné stanovenych cild

¢ vyuZivani rliznorodych ucebnich materidll, podpora casté sebereflexe atd.

Pl

- Lze zahdjit okamiité, bez vysetfeni ve Skolském poradenském zafizeni.

- Jemoiné ji poskytnout individuding, samostatné zdakovi (individudini PI) nebo skupiné
(skupinové PI).

- Jde - li o zdravotni postizen' (zZrakové, télesné, sluchové, mentdini), vady fe&i, zavazné
vyvojové poruchy uceni a chovani, kombinace vice téchto postizeni doporudi skola
zékonnému zastupci vysefieni v SPZ.

- Prdbé&iné vyhodnocovani efektivity a dspésnosti Pl - celkové vyhodnoceni do i mésiclt
(zapojuji se viichni za€astnéni), ndvrh dalsiho postupu — ukonceni, daldi pokradovani Pl nebo
doporu&eni vyseffeni ve SPZ.

Postup Skoly pfi realizaci Pl

Identifikace potfeby: VyuCujici nebo tfidni uditel identifikuje vyukové obtize & mimofadné
nadani 2&ka.

Navrh podpory: Zpracuje se Pldn pedagogické podpory (PLPP) nebo interni zdznam podpory.
Informovani / Jedndni: Skola projednd zamér se zakonnym zdstupcem nebo zletilym zdkem.
Vyhodnocovdni: Skola prabé&zné sledovanou podporu vyhodnocuje. Nejpozddji do 3 mésict
probéhne celkové vyhodnoceni a¢innosti. Pokud PO 1. stupné& nevedou

k ndpravé, doporu&i skola ndvitévu SPZ (PPP/SPC).

V Jablonci nad Nisou dne 1. 9. 2026

_ 5
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Ll [T K —— .
Mgr. Eva Kubschovd Mg'r. Bc. Martina Picko BGUCI':T;OHHOVG,_M/BA
Vychovny poradce feditelka skoly '
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